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 :اولدفتر 
 زمزمه

  



 زمزمه 8 ای زمینیه زمزمه

 

 زمزمه
 ،ام هنوز سرشار از تو ایستاده

 ،هزار رنگ اکسیری توامهنوز اسیر 

 ،زنم هنوز معتادوار به تو چنگ می

 ،هنوز به اعجازت چشم امید دارم

 قلبم را کنم هنوز گرم می

 با خاطرات جستان و گریزان،

 ، کمان با جادوی صد رنگین

 ،که اینجا و آنجا

 ،با افسونگری

 در برابر دیدگانم کشیدی

 زندگی...

 

 های هزارتویت در دالان

 ام؟ دهچند بار گم ش

 دانم! نمی

 ام ات رسیده های مرده چند بار به سرداب

 ام؟ و یخ زده

 ای و تو در گوشم زمزمه کرده



 زمزمه 9 ای زمینیه زمزمه

 

 نمیر!»

 داند کسی چه می

 بست راهی نباشد؟ پشت این بن

 داند کسی چه می

 این فقط یک خواب نباشد؟

 داند کسی چه می

 در دل این برزخ،

 بهشت ناب نباشد؟

 ای مگر فراموش کرده

 ای ها ایستاده در این سردابچند بار 

 ای و جان داده

 ...ای اما باز هم زمزمه

 ای و راه افتاده

 تا دالانی دیگر،

 دری دیگر،

 امیدی دیگر،

 بستی دیگر، بن

 تهی و هیچی دیگر،

 ای دیگر؟ زمزمه

 !نمیر از غصه



 زمزمه 10 ای زمینیه زمزمه

 

 داند کسی چه می

 ،فردا کدام رویم را

 ،کدام رنگم را

 ،کدام بازیم را

 «برایت رو کنم!

 

 گر هزاررنگ هزاردست ای شعبده

 دیگر یقین دارم

 دانی که از عدالت چیزی نمی

 هایت هایت، بازی و بازی

 سراسر لهو و لعب است

 هایت و برای شعبده

 ای زیادی بزرگ نیست هیچ قربانی

 گناهی و هیچ بی

 ماند... از گزند ترفندهایت در امان نمی

 

 ،ای تو بر ایمان من به خودت تاخته

 ای، زی گرفتهمرا به با

 ای امیدم نواخته صورتها بر  سیلی

 و باز...



 زمزمه 11 ای زمینیه زمزمه

 

 و باز...

 ای، ها در دلم انداخته هوس

 ای رویاها در دلم ساخته

 زندگی...

 

 هنوز در تو ریشه دارم

 مثل درختی در طوفان

 ریزان... در فصل برگ

 زیر آوار تگرگ مانده

 لرزان و عریان

 و هنوز...

 و هنوز...

 ،انمومن به رنگ دیگر آسم

 ،کمان به لبخند رنگین

 به رقص شادی

 باران... در فصل شکوفه

 

 کنم هنوز وصله و پینه می

 ام را پاره آرزوهای تکه

 های امیدی با بارقه



 زمزمه 12 ای زمینیه زمزمه

 

 ریزی. ام می گاه بر دل خسته که گاه

 هنوز به ایمانم به تو

 دهم تنفس مصنوعی می

 تا بماند...

 تا بماند و ببیند

 آوری زندگی... فردا چه می

 ،دا کدام رویت رافر

 کدام بازیت را

  رو می کنی...



 زمزمه 13 ای زمینیه زمزمه

 

 هایت را برافراز بادبان
 ،ای ناخدا

 ،سرنوشت ای هم

 ،سفر ای هم

 ،ساز ای هم

 ،فردا ای هم

 هایت را برافراز بادبان

 اینجا جای ماندن نیست!

 

 بگذار تا با هم بگذریم

 دریاهای گِل گرفته از این شبح

 دهند ها را می که بوی گند مرداب

 آورمان سکون ملالو 

 از ترس فرو رفتن

 «امنیت»و فریب 

 که دیری است

 ما را زنده به گور کرده است.

 

 نمی دانی مگر



 زمزمه 14 ای زمینیه زمزمه

 

 روح طغیانگر ما

 هاست از جنس تندبادها و طوفان

 های بعد از آن و رسیدن به آرامش

 ها؟ و چشم دوختن به آن سوی غایت

 بینی مگر نمی

 ایم خلق نشده

 ها؟ ز نهایتبرای تن دادن به کمتر ا

 

 !هایت را برافراز بادبان

 بگذار سوار شویم

 ،بر تلاطم دریاهای راستین

 بگذار بسپاریم خود را

 های پرطنین به موج

 که مرگشان مرگ است

 شان زندگی... و زندگی

 بگذار زنده باشیم...

 بگذار در زندگی غرق شویم...

  هایت را برافراز... بادبان



 زمزمه 15 ای زمینیه زمزمه

 

 زائر
 ام و باز این من

 ،معبد سکوتزائر 

 ای تنها به سان پرنده

 ،آلود در صبحگاهی مه

 با حسی که در

 ام بغض فروخورده

 زند نفس نفس می

 ،آورد ولی دم بر نمی

 گویی مرگ باعزت را

 به دادگاهی شدن در

 محکمهٔ واژگان افلیج

 و گم شدن در

 شواهد و قراین

 و تن دادن به

 حکم اثبات و ثبت شدن

 های سطحی در خطابه

 رانهٔ بشریو ریاکا

 دهد... ترجیح می



 زمزمه 16 ای زمینیه زمزمه

 

 

 غسل بده مرا

 ای تقدس سکوت...

 فرا گیرید مرا

 ای دیوارهای امن تنهایی...

 ببلعید مرا

 آلود... های مه ای برکه

 

 بگذارید

 ،باعزت زنده به گور شوم

 پیش از آنکه

 الخلقهٔ بشری به حکم سوداهای ناقص

  مثله شوم...



 زمزمه 17 ای زمینیه زمزمه

 

 زنجره
 اگر زنجره

 اش را حنجره

 داد، گانش قرض میبه همسای

 به روح باغچه سوگند

 ها هم ها و کرم که سوسک

  کم برای گفتن نداشتند...



 زمزمه 18 ای زمینیه زمزمه

 

 بوم نقاشی
 ...کاش یک بوم نقاشی بودی

 کردم آن وقت نگاهی می

 به صورتت

 زند که به پیری می

 ها، از فراوانی نقش

 های هولناک، به آن نقش

 به خطوط کج و معوج سیاهت

 ند،که رو به سوی سردرگمی دار

 های کورت به همهٔ گره

 های تیز درمانده... با آن زاویه

 

 زدم رنگ سفیدی میسپس 

 بر همهٔ صورتت

 گذاشتم خشک شوی و می

 و دوباره از نو

 آفریدمت می

 زیبا  های با نقش

 های زلال و رنگ



 زمزمه 19 ای زمینیه زمزمه

 

 دادند که خبر می

 از تازگی و سرور آبشارها

 ،های بهاری و گل

 های نرم و متواضع با منحنی

 رشانکه س

 به عدالت وصل بود

 و تهشان

 شد به مهربانی ختم می

 ،و قوس کمرشان

 درد را

 گرفت ای می از هر کمر خمیده

 هایی و زاویه

 شدند های نور آغاز می که از نقطه

 و وسعتشان

 هر تاریکی و نامیمونی را

 بلعید می

 کرد... و هیچ می

 

 کاش یک بوم نقاشی بودی

 زندگی!



 زمزمه 20 ای زمینیه زمزمه

 

 توانستم آن وقت می

 ها، آن سیاهیهمهٔ 

 ها، عدالتی ها و بی مهری همهٔ آن بی

 انگیز، های حزن همهٔ آن بازی

 ها فهمی همهٔ آن کج

 هایت را سلیقگی و کج

 محو کنم ای به اشاره

 و از نو آغازت کنم...

 ولی تو یک بوم نقاشی نیستی!

 نه!

 حتی اگر هزار بار

 هایت بر نقش

 رنگ فراموشی بپاشم

 ،نمو دوباره از نو آغازت ک

 باز هم زمانی

 سلیقه، های کور بی آن نقطه

 آن خطوط زشت

 فهمند که چیزی نمی

 از هنجار و عدالت

 و برابری و آزادی،



 زمزمه 21 ای زمینیه زمزمه

 

 های نو از زیر طرح

 زنند سر باز می

 کجی و با دهن

 به روی حیرانم

 خندند... می

 

 نه، تو یک بوم نقاشی نیستی

  زندگی!



 زمزمه 22 ای زمینیه زمزمه

 

 همزاد با عشق

 مرا نترسان

 داز این شب قیراندو

 !که ویرانی را از برم

 مرا نترسان از اندوه

 که همسفر من است،

 یار قدیمی من...

 مرا نترسان

 چِک ناامیدی از چِک

 ام که در دریا افتاده

 از باران چه باکم؟

 مرا نترسان

 های بلند تردید از سایه

 ام... که به تردیدها مومن

 ،مرا نترسان از نرسیدن

 بینی مگر نمی

 هر قدم این راه

 یدن است و دگردیسی؟رس

 



 زمزمه 23 ای زمینیه زمزمه

 

 مرا نترسان از

 تابلوهای ایست

  های عبور ممنوع و علامت

 که روح کولی دربدرم

 ها برافروخته آتش

 های ممنوعه در سرزمین

 و میثاقی دارد

 با بوی غریب خاک ناکجاآبادها...

 

 مرا نترسان

 ها از انبوه نشانه

 رسد پاره می که به شهر بتون و آهن

 نوک تیزشان. امتداد

 بینی نمی

 ترین ستاره مهربان

 زند چگونه چشمک می

 شود؟ و همهٔ راه آیه و نشانه می

 

 مرا نترسان

 از تنهایی این شب قیراندود



 زمزمه 24 ای زمینیه زمزمه

 

 که حنجرهٔ جغدی

 صداست ام هم با روح آشفته

 و با آوار این خاموشی، در جنگ

 خواب شده های بی و تهِ قار قارِ کلاغ

 آوای بشارتی است

 شنود که تنها کسی می

  ...ه با عشق همزاد استک



 زمزمه 25 ای زمینیه زمزمه

 

 اندوه

 خواهی باز چه می

 ای اندوه؟

 !وفادارترینای 

 ای ماندگارترین!

 ای انکارناپذیرترین!

 ای ناگزیرترین!

 

 با تو

 ام دیدهمن 

 ها را، خاکستری همهٔ 

 ترین درونم از درونی

 ها را... ام شکست شنیده

 

 ام با تو چله نشسته

 ،مرده بر سر گورهای بی

 ام ردهبا تو خلوت ک

 .در رویاهای پژمرده..

 



 زمزمه 26 ای زمینیه زمزمه

 

 ام با تو من رفته

 ،از فریاد تا خفقان

 ،از انکار تا خشم

 از طغیان

 های سرخورده... تا آشوب

 

 باز چه در چنته داری

 باز؟ ای شعبده

 ات را کدام طرفه

 ای هنوز رو نکرده

 که مرا

 وار چنین تسلیم

 کشانی؟ به دنبال خود می

 

 دانی مگر نمی

 مر  از ب  

 هایت را؟ صهتمام ق

 ای چو همخوابه

 همه زیر و برت را؟

 یادت رفته مگر



 زمزمه 27 ای زمینیه زمزمه

 

 ام  پیموده

 هر برزن و کویت را؟

 

 کشانی مرا کجا می

 ای اندوه؟

 ای وفادارترین؟

 دانی می

 ،تو باز خواهم گشت که فردا بی

 دانی می

  که فردا روز دیگری است...



 زمزمه 28 ای زمینیه زمزمه

 

 دریایی
 اگر دریایی نیستیم،

 کاغذی هم نباشیم.

 گاهی، گاهی، لااقل

 بزنیم دل را به باران.

 

 اگر نیستیم مرغ طوفان،

 مرغ قفس به ساننباشیم 

 ،زندان کنجِ  دائمِ  مقیمِ 

 پر بگیریم گاهی

 ها ها و شکاف از روزنه

 های بیکران، به سوی افق

 دل را بسپاریم

 های پرطنین باران به قطره

 و ابرهای سنگین باردار

 های خوب و ناگوار. از حادثه

 

 ی نیستیم،اگر دریای

 کاغذی هم نباشیم.



 زمزمه 29 ای زمینیه زمزمه

 

 گاهی بزنیم دل را

  به باران.



 زمزمه 30 ای زمینیه زمزمه

 

 مرگای 
 دانم می

 گوش کردن

 در مرامت نیست

 آیی، ولی وقتی برای بردنم می

 دو گوش با خودت بیاور

 ای مرگ!

 نگذار

 ،این همه ناگفته

 سر در گریبان ماندهاین همه حرف 

 زنده به گور شود.

 

 دانم می

 که همیشه

 یآی ساکت و خاموش می

 آیی ولی وقتی به سراغم می

 با ساز و نوا بیا

 ای مرگ!

 نگذار این همه شور،



 زمزمه 31 ای زمینیه زمزمه

 

 ،این همه سوز

 ،این همه ترانه

 این همه آهنگ

 اند که در دلم غوغا کرده

 نانواخته بمانند...

 !ای با دلم بنواز لحظه

 دهم قول می

 به وجدت آورم،

 به رقصت وادارم،

 های خالی چشمانت از حفره

 مها جاری کن اشک

 و به آن سوی سیاهی

 پیوندت دهم...

 

 دانی که می

 هایم نانوشته

 خارج است

 .از حوصلهٔ هر کتابی

 آیی وقتی به سراغم می

 دویی کنجا



 زمزمه 32 ای زمینیه زمزمه

 

 و بنویس قلب مرا

 .بر صحن یک صحرا

 حتی اگر باد

 ای بعد لحظه

 تمام دیوانم را

 ،های ریز و درشت بپوشاند با شن

 بگذار این ردّ پای من باشد

 مین پرگذر تا ابد جاری...بر این سرز

 

 دهی اگر فرصتی نمی

 تا دادم را از زندگی بستانم

 خودت انتقام من باش

 از زندگی

 که راه فریاد را

 ام بسته است بر حنجره

 و هزاران آه و سوز،

 غوغا و شور،

 آواز و مرثیه،

 سرود و زمزمه را

 ام در قفس سینه



 زمزمه 33 ای زمینیه زمزمه

 

 گور کرده است به زنده

 بودن، و مجالِ 

 ختن،یارای نوا

 فرصت نوشتن

 دهد... به من نمی

 

 ها دانم که این کار می

 رسم تو نیست

 ای مرگ

 ولی این همه آواز،

 این همه شور،

 این همه حس،

 این همه عشق،

 این همه سرور را

 ای ها ریختهدر گور

 ای؟ کجا را گرفته

 اگر زندگی

 ،این همه نشان سیاه از تو دارد

 لرزد کجای عرش می

 اگر تو هم



 زمزمه 34 ای زمینیه زمزمه

 

 ز زندگی داشته باشینشانی ا

 ای مرگ؟

 شکنی کن بیا و سنّت

 آیی و وقتی برای بلعیدنم می

 به آه و سوزم،

 هایم، ناسروده

 هایم، ناگفته

 ،هایم نانوشته

 ،ای لحظه

 ای فقط لحظه

 فرصت بودن بده!

 

 سوگند به

 پردهٔ آخر،

 دلهرهٔ آخر،

 نگاه آخر،

 لبخند آخر،

 آخر،  اشک

 نفس آخر

 شوی که پشیمان نمی



 زمزمه 35 ای زمینیه زمزمه

 

  مرگ! ای



 زمزمه 36 ای زمینیه زمزمه

 

 پروانه
 ،ها را بگذار بنوشم رنگ

 ،ها گل  مست شوم از ارغوانی

 ،ها غرق شوم در سبزی جوانه

 بشویم چهرهٔ غم را

 ها... به سرخی لاله

 

 من پر از عطش نور و رنگ،

 ،ام از تاریکی پیله رسته

 من شیداترین عاشق بهار،

 …ام ها دل بسته گل به پرچم امید

 

 ،ها را بگذار بنوشم رنگ

 ،اند مرگ و سیاهی راه در

 ،شاید بکند این رویای رنگارنگ

 مرا در خواب ابدی همراهی...

 

 ها را بگذار بنوشم رنگ

 وقت تنگ است...



 زمزمه 37 ای زمینیه زمزمه

 

  وقت تنگ است...



 زمزمه 38 ای زمینیه زمزمه

 

 خانۀ پدری
 دلم چه تنگ است

 ،برای خانۀ پدری

 برای آن صمیمیت غم گرفته

 با خاطرات زندۀ انباشته 

 هایش... های کهنه و قفسه در آلبوم

 

 لم چه تنگ استد

 های مادر برای دست

 در حال پاک کردن سبزی

 ها... یا خرد کردن نان برای گنجشک

 دلم چه تنگ است

 های پدر برای شوخی

 در صبح یک روز تعطیل...

 دلم چه تنگ است

 تر از خاطراتم پریده های رنگ برای عکس

 های از ته دل... برای یکی از آن خنده

 

 دلم چه تنگ است



 زمزمه 39 ای زمینیه زمزمه

 

 خبر های بی برای مهمان

 های قهوۀ و فنجان

 ها... برگشته روی نعلبکی

 

 دلم چه تنگ است برای خانۀ پدری...

 در آن خانه

 هنوز گاهی، فقط گاهی

 توان یک بچه بود... می

 

 در این غربت بارانی

 !چه فراموشکار شده دلم

 رود  یادش می

 ،کند مادر دیگر برای پدر سبزی پاک نمیکه 

  پدر مانده... یخانۀ پدری دیریست که ب



 زمزمه 40 ای زمینیه زمزمه

 

 روزهای کودکی
 کجا ماندید بعد از ظهرهای گرم یخمک؟

 های تفریح آلبالو خشک؟ زنگ

 های بزرگ کجا ماندید شادی

 با اتفاقات کوچک؟

 قهرهای کوتاه؟ کجا ماندید

 دغدغه؟ کجا ماندید روزهای بی

 های از ته دل؟ کجا ماندید خنده

 لی و سنگ و گچ؟ لی کجا ماندید عصرهای

 ع کدام جشن تولد با شم

 ذوب شدید و به خاطره تبدیل شدید؟ 

 کجا ماندی 

 بوی حیاط آب و جارو کردۀ مادربزرگ؟

 کجا ماندی دخترک شاد کوچک؟ 

 کی آشنا شدی با اندوه؟

 دانی هیچ می

  تر است؟ ات از تصویرم در آینه زنده خاطره



 زمزمه 41 ای زمینیه زمزمه

 

 فرصت
 زندگی، فرصت کوتاه پروانه است

 دار ای بال برای آفریدن خاطره

 در حافظهٔ رنگارنگ باغچه.

 زندگی، نور لرزان یک شمع است

 میان خاموشی پیش از جرقه

 سیگاری. ته یک کفدر  و تل خاکستر

 زندگی، رقص زیبای یک پرنده است

 در بهاری زودگذر میان دو زمستان سرد.

 کوتاه بودن است هٔ زندگی، لحظ

 متلاطم میان دو نیستی ازلی و ابدی.

 وتاه استزندگی، غوغایی ک

 انتها. میان دو سکوت بی

 زندگی، شوری گریزان است

 ناگزیر. میان دو هیچِ 

 زندگی، حس غریب عشق است

 حسیِ گنگِ مزمن. میان دو بی

 زندگی، فرصت کوتاه آفرینش است

آفرینند... خوشا به آنان که عشق میو 



 

 

 
 دفتر دوم:

  جاودانه



 جاودانه 43 های زمینی زمزمه

 

 با من بیا
 بگذار دنیا بچرخد

 تو با من بیا

 زمین پشت لحظه،به سر

 به راز بینهایت در هیچ،

 به جادوی هیچ در بینهایت،

 به تلاقی زمین و زمان،

 به تقارن دریا با آسمان،

 به بازی نورها

 کمان، پشت پلک رنگین

 عقربه، به شهر بی

 به آوای سکوت،

 مقصد، های بی به دریای زورق

 به نوسان لحظه در امتداد جاودانگی...

 

 بگذار دنیا بچرخد

 ها، ها و کوچک ا بزرگب

 هایش... دورها و نزدیک

 تو با من بیا



 جاودانه 44 های زمینی زمزمه

 

 به پشت لحظه،

 آغوشی رهایی و برابری، به هم

 به آنجا

 تاب شب که خورشید و کرم

 به یک اندازه

 بالند وزنی خودشان می به بی

 ها و سیاره

 اند از مدار خودشان آزاد شده

 ها و کهکشان

 های شهاب بوسه

 کنند رد و بدل می

 خبر از نخوت گانِ بیو ستار

 چرخند های کوچک می دور سیارک

 سوزان و گدازان

 ... زنان کنان و چرخ رقص

 

 بگذار دنیا بچرخد

 تو با من بیا

 به آنجا

 ها که غم



 جاودانه 45 های زمینی زمزمه

 

 به سان لشکری مغلوب

 ریزند پشت دیوارهایش فرو می

 و آشوب ویرانی را

 در آرزوهایش راهی نیست

 و رویاها

 وار حباب

 هایی برکه فریباز 

 شوند که مرداب می

 رهایند...

 

 بگذار دنیا بچرخد

  تو با من بیا...



 جاودانه 46 های زمینی زمزمه

 

 ناخوانده مهمان

 ای دور نزدیک

 از کجا آمدی؟

 صدا بود هایت چه بی قدم

 وقتی برای بردنم از خود آمدی...

 ،جنگ ای فاتح بی

 چگونه تصاحب کردی

 ،این دل دیوانه را

 جادوی هر حس،

 آهنگ هر ترانه را؟

 

 نای ناخوانده مهما

 به دعوت که آمدی

 ام؟ که چنین دچارت شده

 کدام لحظۀ دیوانۀ مست

 درآمیخت

 ،شور مرا

 ،بغض مرا

 ،آشوب مرا



 جاودانه 47 های زمینی زمزمه

 

 به خیال تو؟

 ای غایب حاضر

 راز کدام ناگفته

 گره زد

 صبوری تو را

 تابی من؟ به بی

 سوزند از شرم چه می

 ،دار پیشانی تب

 ام؟ های گر گرفته گونه

 

 ،ای آشنا

 ،ای شور

 ،ای درد

 لای لابه در

 ام سطرهای سیاه کرده

 خوانی آیا می

 هایم را؟ نانوشته

 شنوی گاهی می

 نبض تند شده،

 ام را؟ های به شمارش افتاده نفس



 جاودانه 48 های زمینی زمزمه

 

 دانستی کاش می

 هوای دلم

 برایت چه بارانی است

 ،ای دور نزدیک

  .ای ناخوانده مهمان..



 جاودانه 49 های زمینی زمزمه

 

 سرگردانی
 با تو 

 سرگردانی هم عالمی دارد

 رو؟پا های بی کجایند قایق

 ساحل؟ کجایند دریاهای بی

 سحر؟ های بی کجایند شب

 های ناغافل؟ کجایند رفتن

 

 با تو

 زمزمه، اوج صداست.

 با تو

 سکوت، غرق غوغاست.

 با تو

 رفتن، محو تماشا،

 با تو

 حتی سکون، پویاست.

 

 با تو من

 عاشقِ آن دلشورهٔ گنگ



 جاودانه 50 های زمینی زمزمه

 

 در خاک غریب ناکجاهایم،

 با تو من

 حریص دل سپردن

 انتهایم، ای بیه به جاده

 با تو من

 سرسپرده و گم،

 از نبض جهان،

 از خود رهایم.

 با تو

 ام، زمان من بی

 مثل دریا

 ام. زوال بی

 

 پارو؟ های بی کجایند قایق

  ساحل؟ کجایند دریاهای بی



 جاودانه 51 های زمینی زمزمه

 

 زن رویا

 از کدام رویای دور

 ای ره برده

 به شب تاریکم

 ای زن اکسیری رویا؟

 

 سبزینهٔ کدام مِهرگیاه

 هایت جاریست در رگ

 که درخت

 شود در حضورت روشن می

 جان های نیمه و برگ

 از وزش نفست

 کنند؟ زبان به زمزمه باز می

 

 ای نظر کردهٔ کدام ستاره

 ات که حتی سایه

 کند مهتابی می

 چهرهٔ سیاه شب را

 و هر نگاهت



 جاودانه 52 های زمینی زمزمه

 

 آویزد هزار خوشهٔ نور می

 از هزار گوشهٔ تاریک وهم من؟

 

 ای احر شدهبه افسون کدام افسانه س

 ای اغواگر مست

 پروا که چنین بی

 گیری مرا از دیروز و فردا می

 کنی و غرق می

 در نبض رمزآلود لحظه؟

 آلود حضورت و در تب مه

 ،شود لحظه جاودانه می

 ،شود شب جاودانه می

  ..شوم. من جاودانه می



 جاودانه 53 های زمینی زمزمه

 

 کاتب
 .من شاعر نیستم

 شاعر، نگاه مست دیوانهٔ توست

 و من کاتبی دستپاچه

 دود دنبال شعر نگاهت می که

 کند... و واژگانش را گم می

 دستانم

 به دنبال طوفان سهمگین نگاهت

 لغزند بر کاغذها می

 و قلمم

 از همراهی

 با آن حجم افسارگسیختهٔ مست

 ماند باز می

 و من

 دوم دوم و می های بریده می با نفس

رد شعر نگاهت هم نمی  رسم... و به گ 

 ماند و دفتری باقی می

 خطی و آشفته خط

 که به جای مستی چشمانت



 جاودانه 54 های زمینی زمزمه

 

 آشوب دل عاشقم را

  کند... فاش می



 جاودانه 55 های زمینی زمزمه

 

 بگذار گم شوم
 بگذار تصویرم

 خانهٔ چشمانت در آینه

 هزار بار بشکند و تکرار شود.

 

 ،های پرعطش نگاهت بگذار در دشت

 ،اش زده های باران در ترنم واحه

 اش های فریبنده حسرت سراب  در

 سرگردان شوم.

 

 دیث ناتمام چشمانتبگذار در ح

 گم شوم

 و دیگر پیدا نشوم

  دیگر پیدا نشوم...



 جاودانه 56 های زمینی زمزمه

 

 پاکباز

 ای از کجا آمده

 ای پاکباز؟

 ای در کدامین خاک روییده

 ای؟ که اسیر نمانده

 زیر کدام آسمان

 ای پای از گِل کشیده

 هراس که چنین بی

 ای با لشکر صد خزان در افتاده

 ها و هنوز به جبر تگرگ

 ای؟ تن در نداده

 و کهت

 از عطش و سوختن،

 باختن و مردن

 هراسی نمی

 هایت را و ریشه

 پروا چنین بی

 دوانی ام می در روح تشنه

 و از سراب رویاهایم



 جاودانه 57 های زمینی زمزمه

 

 نوشی جرعه جرعه می

 دهی و برگ می

 نشینی... ل میو به گ  

 

 هایت تو که شاخه

 از ایثار، سنگین و سرشارند

 ات و حتی سایه

 از هرم دم کردهٔ عشق

 کشد... گر می

 

 با که بگویم

 که هر برگت

 عشق و رهایی را

 کند پچ می در گوشم پچ

 و هر نفست

 هایی پر است از بوی ناگفته

 که به سان نسیم

 ها، از سکون هرگزها و ناممکن

 منگنهٔ مباداها و نشایدها،

 مرزهای بایدها و نبایدها



 جاودانه 58 های زمینی زمزمه

 

 جدا و رهایند

 ات و هر شکوفهٔ به بار نشسته

 است کلید دیاری رویایی 

 اش عطر شبانه که

 های شوم را بختک

 دارد ام بر می از روی قفس سینه

 هایی سبکبال و مانند بادبادک

 آورد... به پرواز در می

 

 کنی تو چه می

 با روح سرسپردهٔ من؟

 وای بر من

 اگر روزی

 سایه از من برکشی...

 وای بر من

 اگر روزی

 مثل یک رویا

 های دور در افق

 ناپدید شوی

 هایت با همهٔ آن ریشه



 جاودانه 59 های زمینی زمزمه

 

 ای ام دوانده که در روح تشنه

 هایت و برگ

 هایم را که گوش

 با ترنم عشق و رهایی

 اند... پر کرده

تو؟ ماند از من بی چه می



 جاودانه 60 های زمینی زمزمه

 

 بیامیز با من 

 بیامیز با من

 محبوبم.

 دردهایت را

 آه به آه،

 جان به جان

 خریدارم.

 بگذار بگذریم

 های کهنه از این زخم

 و نیش خنجرهای

 هبه یادگار ماند

 از این روزگار غریب

 ترش. با مردمان غریب

 

 پرندهٔ غمگینم

 دلنگچه کرده این آسمان س

 با شوق پریدنت؟

 تو که

 زهر صد ناکامی



 جاودانه 61 های زمینی زمزمه

 

 تلخت نکرده است.

 

 ای زخمی از

 ها تازیانهٔ طوفان

 بگذار بشکافیم

 چرده را این سقف سیه

 ،ها به تیغ بوسه

 بگذار بال بگیریم با هم

 ،تن به تن

 ،نبض به نبض

 تا فراز ابرها.

 

 محبوبم

 !ام بیامیز با هر ذره

 دردهایت را

 ،شقم بسپاربه روح عا

 ،بگذار رو کنم برایت

 ای از درس عشق را شمه

 ،که حرف به حرف

 ،خط به خط



 جاودانه 62 های زمینی زمزمه

 

 با صبوری

  ای. به من آموخته



 جاودانه 63 های زمینی زمزمه

 

 خوشا
 خوشا به من،

 خوشا به شب،

 خوشا به آسمان

 اگر ماه 

 کرشمهٔ عاشقانهٔ تو را

  ..قاب کرده باشد.



 جاودانه 64 های زمینی زمزمه

 

  گم شده 

 سرگشته بودم و خسته

 شکسته ها دل از سیاهی

 تا تو ناگه پیدا شدی

 مثل یک راز سربسته.

 

 صدا و فریاد زد دنیا یک

 ،ای در گوش من به اشاره

 ،ای که تو همان گم شده

 ای. که تو همان گم شده

 

 چشمان مستت تابید

 ،ام زده بر نگاه نم

 ناگاه بر خود لرزید

 .ام  زده قلب پرآهِ غم

 

 تا تو رخ نمودی

 ،محو شد همه جهان من

 تا تو لب گشودی



 جاودانه 65 های زمینی زمزمه

 

 مسخ شد دل و جان من.

 

 در وادی چشمانت

 ،راهی شدم من زائروار

 به اعجاز نگاهت

 انکار. مومن شدم من بی

 

 و شد دریا و آسمان

 ،آینهٔ چشم و روی تو

 دآور   دیگر باد نمی

 .عطری به جز بوی تو 

 

 ای تو آن حس ناگفته

 ش بودمکه دلتنگ

 ،در خواب و بیداری

 ای تو آن همراه نادیده

 که با من بود

 در خلسه و هوشیاری.

 

 ای تو همان تکهٔ گم شده



 جاودانه 66 های زمینی زمزمه

 

 ،از معمای ناگشودهٔ من

 کلیدی شاهتو همان 

 .برای درهای بستهٔ من

 

 نداشتم از تو نامی

 تا صدایت کنم

 یا حتی رد پایی

 تا پیدایت کنم،

 نام ولی خواندمت بی

 هر روزِ خدا

 هر صبح و هر شام،

 دویدم در حسرت تو

 به این سو و آن سو

 سرانجام. من بی

 

 هرگز نبودی از من جدا

 ،ای گم شدهٔ خوب من

 تنیده بودی هر آن

 با هر بغض و آشوب من.

 



 جاودانه 67 های زمینی زمزمه

 

 با من بمان ای آشنا

 ،راه غایت من تویی

 گر در رویایگم نشو د

  .راز حقیقت من تویی



 جاودانه 68 های زمینی زمزمه

 

گانه یار  ی
 ای خوب سِحرآفرین من،

 ،های مهربانی ای دستانت آیه

 ،ای یگانه یار در هستی من

 ..های جاودانی. ای چشمانت طلایه

 

 ،با تو از آب و آتش گذشتم

 ،ها در بیابان عطش کاشتم گل

 ،ها با تو سفر کردم به دل طوفان

 برافراشتم.  ها بادبان  پاره، از امید تکه

 

 های دلهره با تو عبور کردم از شب

 های آفتابی، دهتا رسیدم به سپی

رم داغ آفتاب  با تو گذر کردم از ه 

 های مهتابی... تا رسیدم به شبستان

 

 ها با تو من به جان خریدم زخم

 ،ها تا رسیدم به تسکین مرهم

 با تو نوشیدم از جام شوکران



 جاودانه 69 های زمینی زمزمه

 

 ها. آب چشمهٔ کوثر و زمزم

 

 با تو از درد، جوشن رزم ساختم

 ،پروا به لشکر سیاه غم تاختم بی

 من رسیدم به قلهٔ شهامت با تو

 ها پرداختم. با تو از ترس، حماسه

 

 تا تو پیلهٔ امن من شدی

 ،وار بال درآوردم من پروانه

 تا تو شعلهٔ گرم من شدی

 وار. برخاستم از خاکستر، ققنوس

 

 ای خوب سحرآفرین من، 

 ،های مهربانی ای دستانت آیه

 ،ای یگانه یار در هستی من

 ...ودانیهای جا ای چشمانت طلایه

 

 ،با تو من واله و شیدا

 ،ام با تو من در بهشت برین

 همتا با تو ای پاک بی



 جاودانه 70 های زمینی زمزمه

 

  .ام ترین عاشق روی زمین عاشق



 جاودانه 71 های زمینی زمزمه

 

 سهم من
 روم می

 ،هایت هنوز بر گردنم داغ بوسه

هر لبانت  ،هنوز بر لبانم م 

 هایت هنوز شوری اشک

 هایم... بر گونه

 چگونه فراموشت کنم

 وقتی باد

 آورد یفقط صدای  تو را م

 صدا و تمام آواها یک

 کنند؟ نام تو را زمزمه می

 هنوز یاد انگشتانت

 لغزد های خیسم می بر گونه

 هنوز تو را

 سوز گرم مانند یک وسوسهٔ خانمان

 کنم، زیر پوستم حس می

 هنوز لبانم

 وار اختیار و طوطی بی

 نامت را



 جاودانه 72 های زمینی زمزمه

 

 مانند یک دعای اساطیری

 در خواب و بیداری

 کنند... تکرار می

 

 شیمانی؟پ

 جایی برای پشیمانی نیست.نه، 

 ،ام من سخت جنگیده

 ،ام سخت صبوری کرده

 ،انتها این همه جادهٔ بی

 این همه راز و نشانه

 مرا به تو رساندند

 دار به آن لحظهٔ گیج تب

 که حجم جنونش

 ...گنجید حتی در واژهٔ عشق نمی

 

 ،ام من به تو مومن

 ،من به پای عشق صبورم

 ها نشانهمی دانم که این 

 تو را

 .رسانند به من باز می



 جاودانه 73 های زمینی زمزمه

 

 

 تو،

 فقط تو،

 سهم من باش

 ،از زندگی

 ،از این همه تکرار بیهوده

 ،از این همه نشانه و راه و مقصد

 انتهای متلاطم ملتهب... از این بی

 بگذار که در عطش نمیرم...

 بگذار

  ایمانم به عشق زنده بماند...



 جاودانه 74 های زمینی زمزمه

 

 زخمه

 دلم زخمه بزن  بر زخم

 ،دست هریمطرب چ یا

 خاموش  آهم از لب بشنو

 .سرمستو شوخ  اری یا

 

 تازه ساز کن یینوا

 همه سوزم، نیا از

 تازه سر کن یآواز

 .آه جگرسوزم از

 

 را میها نغمه زیبر

 ،تنگ یلبک ین یگلو در

 در کوهسار عشق ندازیب

 .پژواک و آهنگ هزار

 

 سمینگاه خ ستین اگر

 تو، مانیا یبرا یکاف

 مدست کند یر نمپ   اگر



 جاودانه 75 های زمینی زمزمه

 

 دستان تو، یِ خال

 از تن سوزانم فکنیب

 در دل شب ها شعله

 که بسوزند تا

 .شک یها مهیخ اهیس

 

 یاز دردم شور بباف

 تاب، یو ب ریگ نفس

 یپا کن بزم سرور بر

 روشن و ناب. ،مانشب در

 

 با آوازم بخرام

 ادرسیفر اگریخن یا

 دارم در دلم که

 .سودا و هوس هزار

 

 قصهٔ غمم یبرا

 ،باش انیپا تو

 با دردم  زیامیب

 .درمان باش و



 جاودانه 76 های زمینی زمزمه

 

  زائرعشقم من

 ،آستان باش تو

 بساز میبندگ با

  .فرمان باش و



 جاودانه 77 های زمینی زمزمه

 

 رخصت
 ،سوز شو تا زخمهٔ ساز شوم

 ،ساز شو تا همه آواز شوم

 پرداز شوم. گوش شو تا نغمه

 

 شوق سفر شو،

 .ه صد ساله شوماهمر

 ،خنده شو تا هلهله شوم

 ،مِی شو تا پیاله شوم

 شوم. بغض شو تا ناله

 

 ،گنج شو تا یابنده شوم

 ،خدا شو تا بنده شوم

 بمان تا پاینده شوم.

 

 ،حنجره شو تا فغان شوم

 ،اشاره شو تا سرّ نهان شوم

 نبض شو تا همه جان شوم.

 



 جاودانه 78 های زمینی زمزمه

 

 ،شمع شو تا پروانه شوم

ردانه شوم  ،صدف شو تا د 

 ،خورشید شو تا کرانه شوم

 ،حرف شو تا عاشقانه شوم

 ،جادو شو تا دیوانه شوم

 ،میل ماندن شو تا آشیانه شوم

 ،هق گریه شو تا شانه شوم هق

 م رفتن شو تا ویرانه شوم.د  

 

 ،تکیه شو تا کاج شوم

 ،درد شو تا علاج شوم

 آسمان شو تا معراج شوم.

 

ه شو تا همه چشم شوم  ،م 

زم شوم  ،شب شو تا همه ب 

در شوم  ،خریدار شو تا همه ق 

 نگاه شو تا همه صبر شوم.

 

 حضور شو

 ،خود شوم ز خود بی تا



 جاودانه 79 های زمینی زمزمه

 

 نقطهٔ پرگار شو

 ،تا همه دور شوم

 وسوسه شو

 ،تا گنهکار شوم

 حکم شو

 تا بر سرِ دار شوم.

 

 ای بر باد مرا داده

 !ای یار، ای یار

 رخصت شو

  تا دگربار آغاز شوم.



 جاودانه 80 های زمینی زمزمه

 

 غریبانه
 میان من و تو

 ،نخواهد بود قصهٔ عاشقانه

 مگیدگذرم با همه دلدا می

 ...از کنار تو من غریبانه

 

 نه، ندارد روزگار

 برای عشق ما جایی

 سر بگیردنباید 

 این داستان جدایی...

 

 هرگز نخواهی دانست

 ،مچیزی از عشق و آشفتگی

 گذرم از دنیای آرام تو می

 م...با همه شور و دیوانگی

 

 ای نخواهی شنید از لبم زمزمه

 ،ام از غوغای صد تمنای ناگفته

 ای نخواهی سوخت به شعله



 جاودانه 81 های زمینی زمزمه

 

 ام... در دل نهفته از صد آتشِ 

 

 نخواهی دید شور و شیدایی را

 ،ام زده در چشمان باران

 وسوسهٔ نوازش را

 ام... زده در سرانگشتان خواهش

 

 میان من و تو

 ،نخواهد بود قصهٔ عاشقانه

 گیمدگذرم با همه دلدا می

  از کنار تو من غریبانه...



 جاودانه 82 های زمینی زمزمه

 

 یاد
 خاطراتت را

 ام باز تا کرده

 های خشک و مانند گلبرگ

 های خاک خوردهٔ زمان لای برگ

 ،ام پنهان کرده

 باشد که رنگ و بویشان را

 به زوال زمان بسپارند

 وار و چنین خوره

 هایم را زخم

 از نو نتراشند...

 

 ،یادت را

 ،آشوب نبودنت را

 ،یقین دیگر هرگز ندیدنت را

 ،ای روبه مانند خاک

 های فراموشی  ترین فرش زیر سنگین

 ام جارو کرده

 ان راو رویش



 جاودانه 83 های زمینی زمزمه

 

 ام گونه صاف کرده وسواس

 باشد که ذهن هراسانم

 ،ای ذره

 ای فقط ذره

 روی آرامش ببیند...

 

 و باز ناگاه

 صدایی،

 ترنمی،

 آهنگی،

 بویی،

 نامی

 ،های خاک خورده همهٔ آن برگ

 همهٔ آن فراموشی سنگین را

 زند پس می

 نوردد و در هم می

 و طوفانی سهمگین

 شود به پا می

 ،خاطرهاز هزاران یاد و 

 برگ و گلبرگ،



 جاودانه 84 های زمینی زمزمه

 

 فرش و خاکروبه،

 نوا و نجوا،

 دلهره و آوار،

 اش که هر ذره

 ساید روحم را با سماجت می

 کوبد وار بر سرم می و جنون

 کارد انتها می ای بی چاله و سیاه

 در جایی

 تپید... وار می که زمانی برایت دیوانه

 

 ایستم و من از نو می

 نگینچون ابری س

 مگیندر هجوم گردبادی سه

 و تو نیستی که ببینی

 یادت،

 خاطراتت،

 بازگشتت ردّ پای بی

 کوبد. ام می چگونه بر روح آزرده

 تو نیستی که ببینی

 ،در هجوم این گردبادها



 جاودانه 85 های زمینی زمزمه

 

 ،تنها و تکیده

 بارم چگونه می

شوم... وذره ذره تمام می



 جاودانه 86 های زمینی زمزمه

 

 قاصد عشق

 هنوز برق چشمانت با من است

 ،تر از هر تیغ آفتاب روشن

 لواپس من استنگاه مهربانت د

 هم در بیداری و هم در خواب.

 

 هایت دریغ قدم

 ،کوچ کردند از کوچه و خانه

 طنینشان اما

 مانده در دلم مثل ترانه.

 

 کنم به هر چه رو می

 ،ای تو آنجا ایستاده

 چگونه از یاد برم تو را

 ای. که عشق را تو آورده

 

 در هر گوشهٔ سرد دلم

 ،ای هزار آتش افروخته

 خاطرمروی از  نمی



 جاودانه 87 های زمینی زمزمه

 

 ای. سوخته ،اگر چه خود

 

 در این سرای وانفسا

 ،تو بودی محرم و مرهمم

 ،ای در نبض من مانده

 در هر دم و بازدمم.

 

 ای چنان تنیده

 ،در هر تار و پودم

 که مرگ مگر برد

 یادت را از وجودم.

 

 ...رفتی تو در سکوت

 ،تنی نیستسسمهرت اما گ

 تو قاصد عشق بودی

  عشق رفتنی نیست.



 جاودانه 88 های زمینی زمزمه

 

 هیچشاید 

 ،تو برای من دلرباترین سیما

 ...من برای تو شاید هیچ

 ،تو برای من زیباترین رویا

 من برای تو شاید هیچ...

 

 تو تنها نقطهٔ قرار

 ،ام برای روح کولی آواره

 تو تنها تعبیر پربار

 ام... برای شعر پراستعاره

 

 ،تو برای من افسونگر

 ...من برای تو شاید هیچ

 ،تو برای من کیمیاگر

 من برای تو شاید هیچ...

 

 برای من آوای شوری تو

 ،ها در ریاضت لحظه

 تو دریای روشن نوری



 جاودانه 89 های زمینی زمزمه

 

 ها... پشت ملالت سایه

 

 ،تکرار تو برای من معجزهٔ بی

 ...من برای تو شاید هیچ

 ،انکار تو برای من شیداییِ بی

 من برای تو شاید هیچ...

 

 ،تو تنها سرّ یقینی

 ...ام برای دل هزارپاره

 ،ا مرهم و تسکینیتو تنه

 ام... چاره بر دردهای بی

 

 ،تو برای من عشق مسلّم

 ...من برای تو شاید هیچ

 ،تو برای من وحی منزّل

 من برای تو شاید هیچ...

 

 ،تو برای من دلرباترین سیما

 ...من برای تو شاید هیچ

 ،تو برای من زیباترین رویا



 جاودانه 90 های زمینی زمزمه

 

  من برای تو شاید هیچ...



 جاودانه 91 های زمینی زمزمه

 

 سزاوارترین
 ،هادر این شب تن

 ،ای طلایهٔ شفق

 بیا مانند رویا

 مرا با خود ببر...

 

 ای مثل باد

 ،نیاز از خانه بی

 ای دیری است که کرده

 در دلم آشیانه...

 

 ای اعجاز مِهر

 ،در این دنیای سرد

 بیا و بگیر

 منِ دیوانه را از درد...

 

 ای در کنار تو

 ،بهشت هر ناکجایی

 تو شود بی حسرت می



 جاودانه 92 های زمینی زمزمه

 

 ..هر خواب و هر رویایی.

 

 ای لبخند تو

 ،آمیخته به جلوهٔ هزار گل

 پیش نگاهت

 کمان زده پل... صد رنگین

 

 ای در حضور تو

 نیاز، ها بی من از واژه

 وقتی نیستی

 سخن به چه کارم آید باز؟

 

 ،در این شب تنها

 ،ای طلایهٔ شفق

 بیا مانند رویا

 مرا با خود ببر...

 

 با روی تو

 ،ترینم من به عشق مومن

 در کوی تو



 جاودانه 93 های زمینی زمزمه

 

 ترینم... به حق، عاشق

 

 بیا و ببین

 ،دادگان تو میان دل

 م...ا من سزاوراترین

  م...ا من سزاوارترین



 جاودانه 94 های زمینی زمزمه

 

 تو بی
 ،شود خالی روی و می می

 ،هایم از نبض زندگی، لحظه

 ،شود ناگاه روی و می می

 ...هایم آشوب، پایان قصه

 

 تاب تو، من اسیری بی بی

 ، ام مغلوب لشکر تنهایی

 ،آب یلی بتو، من گ   بی

 ...ام تشنه، ورای شکیبایی

 

 ،ام تو، من رویایی محال بی

 ،سرگشته میان خواب و بیداری

 ،ام بال ای بی تو، من پرنده بی

 ...در لحظهٔ شوم گرفتاری

 

 ،تو من سر ندارم بی

 ،مگر بر شانهٔ لرزان ماتم

 ،تو من کس ندارم بی



 جاودانه 95 های زمینی زمزمه

 

 ...جز حسرت و حرمان وغم

 

 ،برگرد ای عشق جاودان

 ،ن چنین شتابانم مرو بی

 ،تو بر درد منِ عاشق بی

  ...نیست حتی مرگ، درمان



 جاودانه 96 های زمینی زمزمه

 

 شب و حریر

 را شب، حریر مهتابش

 روی سرت انداخته بود

قل هزار ستاره  ن 

 ت ریخته بود...یوی موهار

 

 ،نگاهت جادویی و ناب

 ،پر از راز و نشانه

 ،با برق هزار آفتاب

 ...خلوت شبانه در

 

 گواه راها  گرفتم ستاره

 ،ود هوایت از سرمکه نر

 قسم خوردم به روی ماه

 که نیاید ماهی جز تو در برم...

 

 رفتی و ماند آسمان

 ،پر از رمز و راز و اشاره

 ،با شب و حریر مهتاب



 جاودانه 97 های زمینی زمزمه

 

 قل هزار ستاره...با ن  

 

 مانده هنوز نگاهت

 ،در هر گوشهٔ خیالم

 ،زند به دلم آتش می

 هنوز رویای محالم...

 

 گیرم نازنینم هنوز می

 ،ستاره را گواه هزار

 که نیست جز خیال رویت

 مرا ستاره و ماه...

 

 که تا آخرین ستاره بسوزد

 ،هوایت از سرم ،نرود بیرون

 که تا روز بعد از ابد

  ترم... من هر روز عاشق



 جاودانه 98 های زمینی زمزمه

 

 جاودانه
 ،ای شور جاودانه

 ،دعوتم کن عاشقانه

 ،به بزم شمع و مهتاب

 به ناپیدا کرانه...

 

 ،مرا بگیر از این سرداب

 ،ها از انبوه سیاه سایه

 ،بسپارم به پنجهٔ آفتاب

 ها... به روشنی نابِ طلایه

 

 ،مرا ببر به جشن باد و برگ

 ،به مهمانی گل و پروانه

 ،بگیرم از خواب سنگین مرگ

 بسپارم به شوق و ترانه...

 

 در معبد دلم بیفروز

 ،آتشی از جنس گوی خورشید

 ببار بر خاک تیرهٔ تنم



 جاودانه 99 های زمینی زمزمه

 

 ..های زرد امید. شهاب

 

 ،رهایم کن از این قامت ناساز

 ،ها تکیده در غبار شیشه

 مرا مستانه از نو بساز

 ها.... آینه  در عصیان

 

 ضیافتی بر پا کن

 ،ها از رقص موزون قاصدک

 در یک ظهر گرم بهاری

 ها... از پرواز شاپرک

 

 مرا بگیر از ضرب ساعت

 ،از ملال این چنددیواری

 مرا ببر تا بینهایت

 دی قناری...به لحظهٔ آزا

 

 رهایم کن از لکنت این حس

 ،مانده در راه گلو تا به دهان

 بسپارم به آواز چکاوک



 جاودانه 100 های زمینی زمزمه

 

 در صبح سرشار بهاران...

 

 رستاخیزی به پا کن

 ،از جنس شور و سرور

 وحی مجسم شو

 های دور... بخوانم به افق

 

 ای شور جاودانه

 ،دعوتم کن عاشقانه

 ،به بزم شمع و مهتاب

 .به ناپیدا کرانه..

 

 به افسون نگاهی

 ،افسانه کن مرا

 ،ای ای، بوسه به زمزمه

 جاودانه کن مرا...

 ای عشق

 جاودانه کن مرا...

 ای عشق

جاودانه کن مرا...



   

 

 

 

 دفتر سوم:
کاره   بازار م



 بازار مکاره 102 های زمینی زمزمه

 

 خدای من
 خدای من ندارد

 ،در کعبه و صومعه خانه

 نه در کنشت، نه در معبد،

 خانه... نه در دیر و نه بت

 

 است خدای من آواره

 ،دوش به های یک خانه در پرسه

 ،های پایینِ شهر کوچه در پس

 هوش... ای رفته ز در شکم گرسنه

 

 غلتد لرزان خدای من می

 ،در عرقِ پیشانیِ کودکِ کار

 ،بیخانماندارِ یک  در هذیان تب

 محکومی بر سرِ دار...  در اشک

 

 شود خدای من کرخ می

 ،زدگان برسرِ آوار در بهت جنگ

 ،یخ زدهٔ گورخواب در پاهای



 بازار مکاره 103 های زمینی زمزمه

 

 در بشقاب خالیِ کارگر بیکار...

 

 خدای من ندارد

 ،در کعبه و صومعه خانه

 نه در کنشت، نه در معبد،

 خانه... نه در دیر و نه بت

 

 خواهد خدای من نمی

 ،های زاهدانه طاعت

 نه خرقه و نه تسبیح،

 نه شمع در سقاخانه...

 

 مومنان به خدای من

 کنند روشن نوری می

 راهِ گم شدگانبر سر 

 یا در دلِ رنجوری...

 

 درنگ نان گذارند بی می

 ،های گرسنه در دست

 منّت شوند بی پناه می



 بازار مکاره 104 های زمینی زمزمه

 

 پناهِ خسته... بر سر بی

 

 کارند جوانهٔ سبزِ امید می

 ،در قلب یک درد کشیده

 سازند راهی جدید می

 بست رسیده... برای یک به بن

 

 خدای من ندارد

 ،در کعبه و صومعه خانه

 کنشت، نه در معبد،نه در 

 خانه... نه در دیر و نه بت

 

 خدای من نیست

 ،خدای وظیفه و جزا

 خدای من، محبت است

  شور و عشق و ایثار...



 بازار مکاره 105 های زمینی زمزمه

 

 آزادی
 روزی خواهی آمد

 و پس خواهی زد

 این هوای سنگین شده

 ،مردگی را از بوی دل

 ،این خفقان کشنده

 این بغض نفسگیر را

 و رها خواهی کرد

 ردههر فریاد فرو خو

 از ترس مباداها را،

 ها از قفس سوختهٔ سینه

 ها را. ها و آه همهٔ آن ناله

 

 روزی خواهی آمد

 !ای آزادی

 ،های تردید از پشت پرچین

 ،امید های آخر  از روزنه

 ،های شکاف خورده از سقف

 رمق مانده. های بی از حنجره



 بازار مکاره 106 های زمینی زمزمه

 

 

 روزی خواهی آمد

 ،رهاتر از باد

 ،تر از نسیم سبک

 ،وهاستوارتر از ک

 شادتر از بهار.

 سوگند به نامت

 که به خروش در خواهند آمد

 ها روزی این زمزمه

 خوانند و تو را فرا می

 به هزاران پژواک نامیرا.

 

 آیی روزی تو می

 آزادی

  آیی. روزی تو می



 بازار مکاره 107 های زمینی زمزمه

 

 مرز
 قاصدک

 دانست چیزی نمی

 ...ها از مرز آدم

 سوار بر نسیم

 رفت به این سو و آن سو می

 ،گاهی این طرف

 اهی آن طرف...گ

 

 پروانه

 دانست مین یزیچ

 ...ها از مرز آدم

 مگر بومادران این طرف

 ؟از بومادران آن طرف بود زردتر

 یا کاسنی آن طرف

 تر از کاسنی این طرف؟ بنفش

 

 زنبور

 دانست چیزی نمی



 بازار مکاره 108 های زمینی زمزمه

 

 ...ها از مرز آدم

 کرد مگر فرق می

 شهد این یاس با آن یاس؟

 بخش بود آه چه لذت

 گردان... بو حالا یک آفتا

 این طرف بود یا آن طرف؟

 داند... کسی چه می

 

 پرنده

 دانست چیزی نمی

 ...ها از مرز آدم

 بهار پیشین

 صنوبری در آن طرف

 پناهش داده بود

 و امسال

 .این طرف صنوبری در

 کرد مگر فرق می

 صنوبر با صنوبر؟

 شاید هم بودند

 دو درخت با هم برادر...



 بازار مکاره 109 های زمینی زمزمه

 

 

 شناخت می مرد اما

 ها را آدمقصهٔ مرز 

 !او زادهٔ این طرف بود

 بازی سرنوشت

 یا حکمت؟

 توانست زادهٔ آن طرف باشد می

 مثل مردمان آن طرف

 توانستند که می

 زادهٔ این طرف باشند...

 مگر چشم اضافه داشتند

 مردم آن طرف؟

 یا گوش اضافه

 مردم این طرف؟

 او تصمیمش را گرفته بود

 رفت... امروز باید به آن طرف می

 دم.. دو قدم... سه قدم... ده قدم... بیست قدم...یک ق

 بیست و سه قد...

 و ناگاه

 زمین لرزید



 بازار مکاره 110 های زمینی زمزمه

 

 و به آسمان رفت

 صدایی مهیب

 با دودی غلیظ...

 نه مردی ماند،

 نه قاصدکی،

 ای، نه پروانه

 نه زنبوری،

 ای، نه پرنده

 ای،  نه کاسنی

 نه بومادرانی،

 نه یاسی،

 گردانی... نه آفتاب

 صنوبراز یکی از دو 

 ،که بودند شاید برادر

 ای ماند نیمه

 سوخته سیاه

 مانند پرچم مرگ

 میان این طرف و آن طرف

 تا دیگر کسی فراموش نکند

!ها مرز دارند آدم



 بازار مکاره 111 های زمینی زمزمه

 

 دروغ

 خرامی چه خوش می

 ای دروغ!

 آب و رنگ ای اعجوزۀ خوش

 ای پیر هزار مسلک!

 

 ،نشینی چه بر دل می

 ،چه بازاری داری

 پسندی چه همه

 غ!ای درو

 ای بر سر حقیقت چه آورده

 که حتی تعارف کردنش

 گناه است

 ق رنگارنگ تو؟ب  مگر در ط  

 

 درخشی چه خوش می

 ای دروغ!

 در لبخندهای دوخته بر لب،

 انتها کشیده صف، در تابلوهای تا بی



 بازار مکاره 112 های زمینی زمزمه

 

 های زاهدانه، در طاعت

 در قول و قرارهای فقط حرف!

 

 بر صحن حقیقت

 ای چه دلبرانه چمباتمه زده

 روغ!ای د

 چه امید پوچی

 !که کسی به این منزل وارد شود

 

 های رنگ به رنگ ای نقاب

 اید پرداختۀ هنر چندم

 که نامش در میان

 ها نیامده است؟ آموختنی

 نمایند پریده می چه رنگ

 های حقیقی انسانی چهره

 در کنار رنگ و لعاب شما...

 

 ،تو چه لعبتی ای دروغ

 ترین، ای کهنه

 ای پویاترین،



 بازار مکاره 113 های زمینی زمزمه

 

 ترین ساختهٔ بشر ربردیای کا

 شوی؟ که هرگز از دور خارج نمی

 ای چه کرده

خواهیم؟ که حقیقت را نمی



 بازار مکاره 114 های زمینی زمزمه

 

 بالماسکه

 ...بالماسکه است

 هوا دم کرده

 از سنگینی تزویر و ریا

 و بوی تعفن

 که چسبیده

 ...به هر کس و هر جا

 

 شیادان

 روشن راهروها-در سایه

 های تو در تو و اتاقک

 هایشان را نقاب

 کنند جابجا می با هم

 و در مطبخ،

 ریزند جوش می آب تازه

 !های هزار بار جوشیده بر تفاله

 

 !نگاه کن

 آن طرف،

 پیشه خودکامگان دغل

 های هزاررنگشان ها و صورتک با نقاب

 اند بوس ایستاده به پابوس و دست

 نثاریشان را تا تمدید کنند میثاق جان



 بازار مکاره 115 های زمینی زمزمه

 

 و بگیرند سهمشان را

 .از پشتوانهٔ پتک و گرز

 

 ...زمان، انگار ایستاده

 در همه چیز وقفه افتاده

 جز در سیل خبرهای بد

 شوند هر دم که پتک می

 بر فکرهای آشفته

 های ترحیم  و عکس

 شوند که منگنه می

 هر روز و هر شب

 .های افسرده بر دل

 

 ...قحطی اندیشه است

 ارزد، سری اگر می

 یا زیر مشت است

 و باتوم و لگد

 یا آویزان

 ...قد ار تمامبر چوب د

 

 ها و سرداب

 اند آزادگان را زنده به گور کرده

 ،کشان های عربده و تفنگ

 اند ها کاشته گلوله در سینه

 ها چاله و دیوارهای سیاه



 بازار مکاره 116 های زمینی زمزمه

 

 ...اند ها را بلعیده ها و ناله ضجه

 

 سیاهی است ضیافتِ 

 نامیمونی و نمایشِ 

 و افیون و بهت

 های هزارچهره با آدمک

 انکه سایهٔ کریه بلندش

 خزد به سوی هر لمعهٔ نور می

 ... دکن و آن را خفه می

 بالماسکه است،

 خفقان است

  ...خفقان



 بازار مکاره 117 های زمینی زمزمه

 

 آفرینش

 توان روز را خلاصه کرد می

 در یک لیست خرید طولانی...

 ها به اخبار گوش داد توان شب می

 و در بحث کشدار روز بعد شرکت کرد

 و تظاهر کرد

 دردسر هزینه و بی بی

 زی...به نگرانی و دلسو

 توان از کنار حیوانی زخمی می

 تفاوت عبور کرد بی

 «...وقت ندارم»و گفت 

 توان به پناهجویی بچه به بغل شتابان گفت می

 «...شناسم آدرس را نمی» 

 توان رو از بیخانمانی در خیابان یخ زده گرداند می

 و چشم دوخت

 به ویترینی پر زرق و برق...

 ل بود...توان داوطلبانه کور و کر و لا می

 توان تقصیرها را به تساوی تقسیم کرد می

 میان جبر روزگار،



 بازار مکاره 118 های زمینی زمزمه

 

 گردش ستارگان،

 قیمت نفت،

 بازار راکد کار،

 ها، ها و ملت دولت

 تاریخ و جغرافیا

 «...ام من پاک»و فریاد زد 

 توان برای خود دلسوزی کرد، می

 پس زد توان می

 جوید دستی را که یاری می

 «...ام خودم قربانی»و گفت 

 توان در هرزگی دنیا گم شد می

 یا حتی چیزی به آن افزود.

 توان  می

 خوشبختی را

 با یک قهقهۀ طولانی پوچ

 اشتباه گرفت

 «گذرد می»زندگی را به واژۀ و 

 ...تنزل داد

 توان دیواری محکم ساخت می

 ها از بهانه



 بازار مکاره 119 های زمینی زمزمه

 

 و بزدلانه پشت آن سنگر گرفت...

 توان در معادلات زندگی می

 هیچ بود

 «...تر است آسان»و گفت 

 توان روانه شد می

 جمعی با سیل حماقت دسته

 به سوی مردابی گندیده...

 بودقانون تطبیق رنگ تابع توان  می

 ،پرست آفتابمانند 

 توان به نرخ روز نان خورد می

 «...گندم گران است»و گفت 

 توان با خط نمودارهای بورس می

 بالا و پایین رفت...

 کاغذی ساختهای  توان پول می

 از درد و رنج

 و حتی با آن 

 درد و رنج بیشتر آفرید...

 توان بر دوش دنیا سوار شد، می

 دستی بر شانۀ خود زد

 و احساس زرنگی کرد...



 بازار مکاره 120 های زمینی زمزمه

 

 

 چه حسی دارد اما

 ایستادن و وجود داشتن،

 دنیا را عاشقانه بر دوش کشیدن،

 وزنی بودن

 و بر هم زدن همۀ آن معادلات غلط...

 دچه شوری دار

 ،تغییر کردن و تغییر دادن

 تازه شدن و تازه کردن...

 آفریند چه موجی می

 نگاه قدرشناسانۀ آن حیوان نجات یافته...

 چه شوقی دارد

 تماشای بازی بچۀ تو با بچۀ آن پناهجو

 و آن بیخانمان سرمازده

 مالد هایش را به فنجان چای می که دست

 نگرد... انگار از آن سوی سخاوت به تو می

 

 ...توان کرد و نکرد ه کارها که نمیچ

 توان در دنیا گم شد می

 و به هرزگی آن افزود



 بازار مکاره 121 های زمینی زمزمه

 

 توان اما دنیایی تازه آفرید می

  و آفرینش، کار ماست...



 بازار مکاره 122 های زمینی زمزمه

 

 خمارنشین
 !ای خمارنشین ،زده است روزت چه شب

 !ای خمارنشین ،زده شبت چه کابوس

 ،وش وصال این افیون عفریته

 !نای خمارنشی ،نداشت ثمری جز غم

 

 ،هایت مرگ را نوشته در یاخته

 ،بر روزگارت سیاهی و تباهی

 نیاورده است این اعجوزهٔ هزارفریب

 ای خمارنشین! ،ارمغانی به جز درد

 

 ،پر از شور بودی، پر از رکود شدی

شتهٔ سکون شدی ر پرواز خواستی، ک   ،پ 

 !واحسرتا ،تو و این همه رخوت

 ن!ای خمارنشی ،غریبه شدی با خودت

 

 ،ات پر از زهر تن فرسوده کرده

 ،سوخته دل دردمند مادر

 ،غلتانده اشک گرم از گونهٔ خواهر



 بازار مکاره 123 های زمینی زمزمه

 

 ،خم کرده سنگین پشت پدر

 ای خمارنشین! ،چه گران است خمارت

 

 گفتی این آخر خط است...اما نیست...

 .هر سطر این قصه از نو نوشتنی است

 ،ات اگر تا به امروز قصهٔ تباهی بود قصه

 ز خواندنی است...آخر قصه ولی هنو

 

 شود سپرد هنوز می

 ،به تن خسته، نبض زندگی

 شود زدود هنوز می

 جسم و جان را از بردگی...

 شود خنده کاشت هنوز می

 های خواهر بر لب

 یا مرهمی بود بر دل سوختهٔ مادر

 خواهد می  هنوز تکیه

 قامت شکستهٔ پدر...

 شود هنوز می

 بیرون آمد از زیر بار شرمندگی...

 



 بازار مکاره 124 های زمینی زمزمه

 

 ،ی این آخرِخط است ولی نیستگفت

 !هر سطر این قصه از نو نوشتنی است

  ،به خطا رفته راههمّتی ای 

  که فردا از نو ساختنی است...



 بازار مکاره 125 های زمینی زمزمه

 

 کودک کار

 ،تل خاک پشت یه

 ،زیر آفتاب سوزان

 ،کنه کودکی کار می

 ...جان رمق و خسته بی

 

 ،های کوچیکش سهم دست

 ،خراشه و پینه

 ،سهم صبح تا غروبش

 ...یر و کینهفقط تحق

 

 ،اش رو پیشونی خسته

 ،داره هزار نشون

 ،از آفتاب داغ مرداد

 ...از سرمای زمستون

 

 ،سنگینی بار

 ،پناهش رو پشت بی

 ،کوه غم و غصه



 بازار مکاره 126 های زمینی زمزمه

 

 ...گناهش رو قلب بی

 

 ،های عرق دونه

 ،رو صورتش خشکیده

 دیو کدوم قصه… آه

 بچگیشو دزدیده؟

 

 ،زیر بار زندگی

نه تن خسته می  ،اش جون ک 

 دل با الفه یا عین؟ع

 !دونه اون هنوز نمی

 

 ،ها های بچه با بازی

 ،اون بد جوری غریبه

 ،اش سرنوشته بازی هم

 ...این بازی خیلی عجیبه

 

 ،پشت یه تل خاک

 ،زیر آفتاب سوزان

 ،کنه کودکی کار می



 بازار مکاره 127 های زمینی زمزمه

 

  ...جان رمق و خسته بی



 بازار مکاره 128 های زمینی زمزمه

 

 نذر

 بگذار که نذر تو

 ،صواب تو باشد

 شادی زمینیان

 ...باشددعای مستجاب تو 

 

 نسیه به فردا و حور 

 و بهشت عدن چرا؟

 نقد مطلق، 

 ...فردوس ناب تو باشد

 

 ببخش به رنجوری،

 ،منّت، خوشی و کرامت بی

 که آسایش او

 ...عذاب تو باشد شعلهٔ آبی بر 

 

 شو  مرهم

 درمان دردمند  بر درد بی

 زارشن  که راحت جان 



 بازار مکاره 129 های زمینی زمزمه

 

 ...جواب تو باشد

 

 ببخش دو دم آسایش 

 انیج  به خسته

 که رویای شیرین او

 ...تعبیر خواب تو باشد

 

 نوریبیفروز 

 در حرم دل ناامیدان 

 تا در سیاهی شب ظلمت

 ...شهاب تو باشد

 

 زیارت کن 

 دل غریب مهجوران را

 که شادی و رضایشان

 ...ثواب تو باشد

 

 منتظر  نگاهِ این همه 

 ،و تن رنجور بر زمین

 مبادا که آسمانِ نادیده



 بازار مکاره 130 های زمینی زمزمه

 

 ...سراب تو باشد

 

 بگذار که

 ،عشق باشد تو را خدا

 تا شراب هفت چشمهٔ کوثر

  ...خراب تو باشد



 بازار مکاره 131 های زمینی زمزمه

 

کاره  بازار م
 باز غلغله است

 ،بازار مکاره در

 فروشنده و خریدار

 غرق چانه و اشاره.

 

 خرد یکی می

 ،فخر به قیمت طلا

 آن طرف تخفیف خورده

 قیمت دفع بلا.

 

 ،خرد ارزان یکی می

 ،های گرسنهٔ عریان تن

 ،وشد به هرزگانفر می

 اند دندان. که تیز کرده

 

 فروشد یکی می

 آن طرف

 ،فتحرف م  



 بازار مکاره 132 های زمینی زمزمه

 

 زند داد می

 حراجه!»

 دم به قیمت یکی می

 «!سه جفت

 

 زند یکی فریاد می

 ،«بیا، دارم شفای عاجل!»

 فروشد آن یکی می

 قضای روزهٔ باطل.

 کند تر یکی می آن طرف

 ،هر دم ناغافل

 از آسمان خاموش

 چند سوره نازل.

 

 آن سو شیادی

 ،تاریخ مصرفش گذشته

د اما ن   چگونه بک 

 از سود و سرمایه دل؟

 کند طلب می

 از اهل بازار



 بازار مکاره 133 های زمینی زمزمه

 

 به پاس قدمتش

 حق آب و گِل.

 

 فروشد یکی می

 ،رضای حق

 خورد یکی می

 سهم مستحق.

 

 فروشد یکی می

 ،ثواب و آخرت

 آن یکی تضمینی

 عذاب و رحمت.

 

 فروشد یکی می

 ،زهد و ریا و طاعت

 خرد و مییکی عف

 در حد استطاعت.

 

 فروشد یکی می

 ،کلید درهای بهشت



 بازار مکاره 134 های زمینی زمزمه

 

 دهد حتی می

 از سند معامله با خدا 

 !رونوشت

 

 آن طرف یکی

 ،فروشد دروغ و نیرنگ می

 ،های شکیل در جعبه

 آب و رنگ. خوش خط و 

 

 آن سوتر یکی

 ،فروشد وعده و وعید می

 از فرداهای روشن

 دهد نوید. می

 

 باز غلغله است

 ،مکاره بازار در

 فروشنده و خریدار

  غرق چانه و اشاره.



 بازار مکاره 135 های زمینی زمزمه

 

هوا مسموم است
 

 ،هوا مسموم است

 ،سرها همه در گریبان

 ،خوبان ز هر سو گریزان

 ...از یاران نمانده نشان

  

 ،هوا مسموم است

 ،ها همه دوخته لب

  ،اندوخته ها غم چهره

 ...ها جملگی سوخته دل

  

 ،هوا مسموم است

 ،ای نه نای ناله

 ،ای پیاله ،دینه به شا

 ...ای چاره ،نه بر اندوه

  

 سهم شکم گرسنه

 غ،شده یک گلولهٔ دا

 غلتیدند در خون خود



 بازار مکاره 136 های زمینی زمزمه

 

 ...میثاق فریادان هم هم

  

 ،هوا مسموم است

 ،ها همه تنگ نفس

 ،ها پرِ نیرنگ وعده

 ...خبرها شوم و بدآهنگ

  

 ،هوا مسموم است

 ،زنند جار ها می چی جار

 جای گل و درخت به

 ... وبهٔ دارکارند چ می

  

 ،هوا مسموم است

 ،نیست دیگر یارای نفس

 هادر این وانفسای سی

  ...حتی گلایه از قفس

  

 هوا مسموم است

  …هوا مسموم است



 بازار مکاره 137 های زمینی زمزمه

 

 ریسک چرخ
 آهای خوش به حالت

 خون ریسک نغمه چرخ

 زنی آزاد که چرخ می

 توی دشت و آسمون...

 

 اگه تو سرمای زمستون

 جیک مستون، کنی جیک نمی

 داری تو امون باز هم

 تو همون باغ و آشیون...

 

 اگه دمی آسمون

 به ساز تو نیست،

 اگه گاهی سرنوشت

 یار تو نیست،

 کشی تو نفس نمی

 ،تو هوای غربت

 زنی تو پر نمی

 ...بار وحشت با کوله



 بازار مکاره 138 های زمینی زمزمه

 

 

 شه اگه کم می

 چند صباحی عشرت،

 شه اگه سخت می

 گاهی معیشت،

 شناسی تو نمی

 ،درد هجرت

 تو کشی پر نمی

 الفت...  بی  های افقتو 

 

 تو دونینمی 

 درد پرندهٔ مهاجرو

 که از خستگی

 ...ده تو راه جون می

 

 نشدی مثل کفتر

 تو پرندهٔ دو بوم

 شکنه تا بدونی می

 یه دل تنگ چه آسون...

 



 بازار مکاره 139 های زمینی زمزمه

 

 شناسی تو نمی

 درد پرنده را تو قفس

 وقتی حتی فکر پرواز

 ...آخرش درده و یاس

 

 ،توی خشم پاییز

 ،توی اوج زمستون

 بهار پشت دره

 !گمون می دونی تو بی

 

 آهای خوش به حالت

 خون ریسک نغمه چرخ

 عیشت جاودانه باد

  توی دشت و آسمون...



 بازار مکاره 140 های زمینی زمزمه

 

 قرار
 دوست یا ایب

  میبکن یتا با هم قرار

 یبه هر سو بنگر که

 .اند هزاران قراران یب

 

  میشو داریب

 اب هزار سالهٔ شوم ز خوا

 ،کابوس تلخ نیدر ا که

 .اند انخفتگان هزار

 

 دمیو  میزیبرخ

 از سر مِهر میکن یمردم

 ،وبرزن یبر سر هر کو که

 .اند نامردمان هزاران

 

  یا از کار افتاده گره

 به صفا و صدق میباز کن

ش نیدر ا که  ،شهرِ آشناک 



 بازار مکاره 141 های زمینی زمزمه

 

 .اند هزاران ،افتادگان

 

 دهیم یاریدست 

 چند یبه مظلوم

ردخانه نیدر ا که  ،د 

 .اند خنجرکِشان هزاران

 

 میشستشو کن یدم

 یدر نور صاف راست

 ،روز هیس نیدر ا که

 .اند هزاران بازان دغل

 

 میکن یجرات

 میو خود باش مییبه خود آو 

 ،یباز شب مهیخ نیدر ا که

 .اند هزاران ،نقابداران

 

 به شرف میستیو با میزیبرخ

 ،چون کوه استوار

 «به هر جهت یباد»در  که



 بازار مکاره 142 های زمینی زمزمه

 

 .اند هزاران ،بربادرفتگان

 

 تسدو یا زیبرخ

 میفکن یتا شور

 غریبشهر  نیدر ا که

 .اند ردگان هزارانرده م  نام  



 

 

 

 

 

 :چهارمدفتر 
  زمینی



 زمینی 144 های زمینی زمزمه

 

 ین ی زم 

 ام، اهل زمین

 گردان در منظومۀ شمسی،

 ای کوچک نقطه

 ...در کهکشان راه شیری

 

 ،ام از جنس خاک

 ،دانم ها چیزی نمی از آسمان

 من مشتاقانه

 ،به جاذبۀ زمین پایبندم

 ز شگفتی استهنوز برایم پر ا

 روید، شقایقی که در بهار از هیچ می

 گردد، پرستویی که این همه راه را باز می

 کند. درختی که سبز شدن را فراموش نمی

 

 دینم مهربانی است،

 آزاری، تلاش برای کم ،آیینم

 پیامبرم عقل است،

 قاضیم وجدان،



 زمینی 145 های زمینی زمزمه

 

 کتاب اخلاقم

 های زنده پر است از آیه

 .و بودن را به تماشا نشستن

 

 ،قصد فرار ندارم

 ام گره خورده

 های باغچه، به گل

 به کبوترهایی

 ،اند من که هر روز مهمان

 به صدای آهوی مادر

 که هر غروب

 خواند. فرزندش را فرا می

 

 ام. من اهل زمین

 هایم همسایه

 چند درخت،

 چند موش،

 چند سنجاب همیشه گرسنه،

 هایی  حلزون

 که با هر باران



 زمینی 146 های زمینی زمزمه

 

 شود یشان پیدا م سر و کله

 و پرندگانی

 شود،  که اگر غذایشان دیر 

 ..زنند. هایم را شخم می گلدان

 

 ،من به زمین معتادم

 ،من سرشارم از زمین

من مشتاقانه به زمین پایبندم.



 زمینی 147 های زمینی زمزمه

 

 سگ

 توی پیچ یه جاده

 ،نه یه سگک   جون می

 نداشت این دنیا با اون

 ...چیزی به جز سر جنگ

 

 عطش هزار کویر

ه ه داغِش تو ل   ،ل 

 مرده ار امیدهز

 ...های خمارش تو چشم

 

 نمونده دیگه زوری

 ،توی پای لنگش

 خسته است از آدم

 ...با اون دل سنگش

 

 اش به تن شکسته

 ،ده دیگه درد امون  نمی

 رسیده زخم کهنه



 زمینی 148 های زمینی زمزمه

 

 ...بد جوری به استخون

 

 ،رنگ جاده تنش هم

 ،با این بخت رمیده

 نون دنبال یه خشکه

 آخه چقدر دویده؟

 

 اسمش وفاست

 !آه که چه اسمی

 آخه تو قحطی عشق

 ...نیست وفا جز طلسمی

 

 اش داره تن شکسته

 ،ها از چوب و سنگ یاد

 ها که نکشیده چه

 ...از آدم پر از ننگ

 

 ،این آخر راهه

 ،دونه اینو سگ می

 این کابوس هولناک



 زمینی 149 های زمینی زمزمه

 

 ...شه قشنگ هرگز نمی

 

 این دنیا بزرگه اما

 ،نداره برای اون جایی

 خسته است از رفتن

 ...هیچ کس و نوایی بی

 

 بازش های نیمه چشم

 ،و سنگین دان ر از تبپ  

 کنه مرگو اون حس می

 ...با همهٔ جسم و جون

 

 آه یه سایهٔ بلند

 ،آد سراغش داره می

 خوان دم مرگ چی می

 نامردمان از سرش؟ 

 

 رمقش تن بی

 ،نداره نای فرار

 و رام  مونه تسلیم می



 زمینی 150 های زمینی زمزمه

 

 ...افتاده با حال زار

 

 ا اماتو این وانفس

 درنگ شینه سایه، بی می

 شه دستش نوازش می

 ...دار سگ رو سر تب

 

 داره آهنگ صداش

 ،از عشق و محبت اثر

 تر از اونه این قشنگ

 ...که سگ بکنه باور

 

 تو زندگی سگیش

 ،این قصه خیلی جدیده 

 آدمی با این هیبت

 ...به عمرش ندیده اون

 

 ،زیر آفتاب سوزان 

 ،سگ تو آغوش یاور

 جاده روذاره  می



 زمینی 151 های زمینی زمزمه

 

 ...مثل یه برق پشت سر

 

 تو این جهنمِ سگی

 ؟!دستی از آسمون

 این معجزهٔ برزخه

 یا آخرین هذیون؟

 

 اگه معجزه است

 !بر زندگی، سلامی قشنگ

 اگه خوابه،

 ...کاش باشه این خواب مرگ

  کاش باشه این خواب مرگ...



 زمینی 152 های زمینی زمزمه

 

 زندانبان
نگ بلور  ماهی تو ت 

 ،دید می وخواب دریا ر

 ا کنهاومد شن تا می

 رسید... به دیوار می

 

 کرد به زندانبان گله می

  ،تاب آزرده و بی دل

 فریادهاش اما همه

 شدند رو آب... حباب می

 

 تو یه قفس کوچیک

 ،قناری کز کرده بود

 پرواز از زندگی بی

 اون دیگه دل کنده بود...

 

 کرد زاری می ،به زندانبان

 ،از قفس آزادش کنه

 کرد می گمان زندانبان



 زمینی 153 های زمینی زمزمه

 

 خونه.... ر شادی میاز س

 

 زندانبان هم نشسته بود

 ،سخت آزرده و خسته

 وکرد دستی ر نفرین می

 که بال پروازشو بسته...

 

 دید که خودش اون نمی

 ،زنجیره به پای دیگری

 ،که تو قصهٔ اسارت

 زندانبانه برای دیگری...

 

نگ یه روز  ماهیِ اسیر ت 

 ،فریاد آخرو سر داد

 مثل یه حباب درشت

 نگ ایستاد...رو آب ت  

 

 قناری هم دق کرد

 ،تو کنج همون قفس

 حسرت آسمونو



 زمینی 154 های زمینی زمزمه

 

 داد به آخرین نفس...

 

 هنوز نشسته اما زندانبان

 ،سخت درمانده و خسته

 کنه دستی رو نفرین می

  که بال پروازشو بسته....



 زمینی 155 های زمینی زمزمه

 

 اعدام

 )خطاب به حیوانی اسیر در کشتارگاه(

 ،یا افسرده

 ،یا فرسوده

 ...یا درمانده

 

 اهت؟بود گن چه

 !یدان ینم هنوز

 خسته یریاس مثل

 یسحرگاه ریناگز که

 حلقهٔ دارش به

 دهد یدر م تن

 .لیوک یو ب جرم یب

 

 ،تیصبور

 یونیو ش یتاب یهر ب از

 است. تر نیسهمگ

 ،بغضت

 یهق هر هق از



 زمینی 156 های زمینی زمزمه

 

 است. زتریانگ غم

  ،سکوتت

 یادیهر فر از

 است. تر کوبنده

 ،خاموشت یها اشک

 یناکام خودِ  از

 .است تر تلخ

 

 امروز

 یده یم تن

 جوخهٔ اعدام به

 زده وحشت یچشمان با

 خشک ییگلو و

 یخاموش یها اشک و

  اریاخت یب که

 غلتند، یم تیها گونه بر

 ،دفاع یو ب جرم یب

 ...صدا یو ب لیوک یب

 

  ...زمیسرر یمن از ناتوان و



 زمینی 157 های زمینی زمزمه

 

 بهار

 !کن پنجره را باز

 ببین خاک بوی رستن گرفته است

 کند کت میو چه آهسته و موزون حر

 میان هزاران رشد و رویش موازی...

 همه چیز رنگ تازگی و سبکی دارد

 و نسیم،

 ها را وزنی شکوفه بی

 کند... چه عاشقانه آزمایش می

 نگاه کن

 سازد گنجشک با چه شوری لانه می

 های شمعدانی و گل

 چه مشتاقانه

 روند از شرق به غرب می

 همراه آفتاب...

 گوش کن

 آواز قمری

 دادگی ندارد؟لهجۀ دل

 آنجا کرمی



 زمینی 158 های زمینی زمزمه

 

 اولین حمام آفتابش را

 کند تجربه می

 ها و قاصدک

 دیگر از جاذبۀ زمین

 دانند... چیزی نمی

 نگاه کن

 های کوچه بچه

 هایشان از سبک شدن لباس

 ..چه خرسندند.

 حتی پیرمرد عبوس همسایه

 زند لبخند می 

 و همسرش

 انگار یک شبه

 تر شده است... ده سال جوان

 گویی

 درخت روبرو کلاغ

 تر شده است طبع شوخ

 اند و انگار مست شده

 های محله... همۀ گربه

 ببین عنکبوت گرسنه



 زمینی 159 های زمینی زمزمه

 

 بافد چه با شتاب تار می

 پرد و پروانه طوری می

 خواهد انگار می

 اش را عمر یک روزه

 جاودانه کند...

 

 !کن در را باز

 قدم بزن

 ،در ذهن هوشیار درختان

 جاری شو

 ،بوزده شب در هوای خیابان نرگس و

 ها را رنگ

 در حافظۀ چشمانت ذخیره کن...

 ،های کوچه بازی شو با بچه هم

 در خاطرۀ کودک خیابان

 ،یک عیدی بکار

 ها را مهمان کن گنجشک

 ،تنی در ظرفی آب به آب

 جوانۀ امید سبز کن

 ای، در دل شکسته



 زمینی 160 های زمینی زمزمه

 

 گره بزن

 ای را به پایان رسیده

 به فردا...

 کهنگی را

 در چمدانی بگذار

 ،به دیروز بفرستو 

 امروز فقط بهاری باش

 امروز فقط تازه باش...

 

 !کن پنجره را باز

 پشت هر پنجره

 بهاری

  در انتظار نشسته است...



 زمینی 161 های زمینی زمزمه

 

 چرخٔه جفا
 خواه که حیوانات را به بردگی و استثمار کشانده است( )خطاب به بشر زیاده

 ای تو بر زمین ساخته

 ،های اهریمنی چاله سیاه

 تشای تو آ انداخته

 هر جان و خرمنی. رب

 

 نگاه مات بردگان

 ،مردگی تصویر دل

 ،در قاب بتون و آهن

 دور از عشق و زندگی.

 

 چو پرسد از تو کسی 

 کاین چه پلیدی است

 این جنون و خونریزی

 میراث ننگ کیست،

 رانی تو مشنگ می

 ،از چرخهٔ طبیعت سخن

 کاین بوده آیین وحش



 زمینی 162 های زمینی زمزمه

 

 از روزگاران کهن!

 

 تو نه! ندارد دوزخِ 

 ،نشانی از طبیعت

 بر ظلم بنا شده

 ...دیوارهای این صنعت

 

 ای کجا کند درنده

 شکارش را زندانی؟

 هر لحظه از عمرش را

 ر کند با پریشانی؟پ  

 

 کجا تو دیدی دشت را

 ساز یا آهنی؟ بتون

 ای خود را زده ،جانم

 به کوری و کودنی!

 

 نه گیاهی روید اینجا،

 لی،نه درختی، نه گ  

 د به گوشنه ترنمی آی



 زمینی 163 های زمینی زمزمه

 

ه ه بلبلی. نه چ   چ 

 

 نیست اینجا خبری

 ،از نسیم یا آفتاب

 اند بردگان ندیده

 !هنوز رنگ مهتاب

 

 هر چه هست اینجا

 ،رنگ مدفوع است و ادرار

 ای تو جفاپیشه ساخته

 صد نوع آلت آزار.

 

 کی کند طبیعت

 فرزند را از مادر جدا؟

 دسته دسته نوزاد را

 بسپارد به تیغ بلا؟

 

 رسم طبیعت

 ،داری نیست برده

 در مرام طبیعت



 زمینی 164 های زمینی زمزمه

 

 نه! خواری نیست.

 

 کشی نیست بهره

 ،کس در طبیعت، رسمِ 

 این تحفهٔ جگرسوز

 است و بس. آدمهنر 

 

 نیست« چرخهٔ بقا»

 ،راه و اندیشهٔ تو

 ست«چرخهٔ جفا»

  رسم و پیشهٔ تو.



 زمینی 165 های زمینی زمزمه

 

 گل سرخ و برکه

 تماشا کن

 چه زیبا دو برابر کرده برکه

 شاخهٔ گل سرخ آویزان را

 و به توان رسانده

 افسونگریش را

 ای خود. در روح آینه

 

 ببین گل سرخ

 ،مسخ از زیبایی تصویر لرزانش

 چگونه روح صیقلی برکه را

 کند. شیداتر می  های گلبرگ با بوسه

 

 و برکه چه عاشقانه

 سازد های مخملی می گهواره

 ها از برگ برگ بوسه

 خسته. های سنجاقکبرای خواب 

 

 کند یی نظاره میو ماه چه با شیدا



 زمینی 166 های زمینی زمزمه

 

 بر این عشق و زیبایی افزون شده

 تابد تر می و انگار ده چندان روشن

 بر تصویر گل در دل برکه.

 

 وار و بیدها مجنون

 کنند در گوش هم زمزمه می

  «ای بود. کاش روبروی هر زیبایی یک روح آینه»



 زمینی 167 های زمینی زمزمه

 

 شمارش معکوس
 ،توی ساحل شنی

 ،پشت با مرگ جنگه یه لاک می

 مییه تکه تور سی

 ...راهِ گلوشو کرده تنگ

 

 طرف، یه حواصیل اون

 ،کنه سخت داره تقلا می

 نه، نه، پرواز ممکن نیست

 ...با بالِ آغشته به نفت

 

 جای ماهی و میگو تو دریا به

 ،کنه زباله و پلاستیک شنا می

 با هزار شکل و رنگ و بو

 ...ریز و درشت، پهن و باریک

 

 آره دیگه دریا نمی

ر   ،و صدفبرای ساحل، د 

 ،اش قوطی و فلزه هدیه



 زمینی 168 های زمینی زمزمه

 

 ...سیم و گازوئیل و فنر

 

 ،اونجا بالای یه دیوار

 ،امید و انتظار صدبا 

 تخم کرده یه پرنده

 ...سیگار ای از ته تو لونه

 

 از جنگل سرسبز

 ،فقط خاکستری مونده باقی

 همه زندگی  از اون

 ...گیره سراغی کس نمیهیچ 

 

 اونجا یه بچه غزال

 ،خالیِ مادر آویزونه از سینهٔ 

 بقا بدجوری شده محال

 ...در همه آواره و دربه

 

 میرن هر لحظه می

 ،دسته زنبور و پروانه دسته

 چند صباحی دیگه



 زمینی 169 های زمینی زمزمه

 

 ...افسانه ،یوز شن فیل و می

 

 ،اینه بهشتِ ساخت بشر

 ،پر از خودپرستی و شر

 به فنا دان همه محکوم

 ...تو این جدال نابرابر

 

 ،ها خشکیدن رودخونه

 ،دن کویرِ تموزها ش دشت

 از آسمونِ خشمگین

 ...شه هر روز بلا نازل می

 

 تو این دنیای وانفسا

 ،آب داره حکمِ طلا

 هوای پاک، دریغا

 ...یاوشه یه ر داره می

 

 سوزه زمین یکتا می

 ،تو تب خودخواهی بشر

 شعار قرن ما، اما



 زمینی 170 های زمینی زمزمه

 

 «...یکی بخر، دو تا ببر»

 

 دونیم افسوس که نمی

 ،قدر سخاوت این سیاره رو

 ،سوزیم به حرص و آز می

 ...همهٔ هستی و کاشانه رو

 

 ای کنیم هر دم به اشاره می

 ،ویرون سخت ای رو گوشه

 ای نمونده جنبنده و ذره

 ...از آزار ما در امون

 

 شمارش معکوسِ ساعت

 ،ست که شده آغاز دیری

 آیا باز خواهد گشت

 آبادی به این کره، باز؟

 

 روزیآیا خواهیم دید 

 ،ایم ریشهٔ خود زدهکه تیشه به 

 که در این واحهٔ هستی



 زمینی 171 های زمینی زمزمه

 

 ایم؟ همه به هم گره خورده

 

 که پایان این بهشت برین

 ،پایان تلخ من و توست

 سرنوشت ساکنان زمین

 ...داستان خود من و توست

 که نجات زمین

  ...های من و توست فقط تو دست



 زمینی 172 های زمینی زمزمه

 

 حالم را نپرس

 !حالم را نپرس

 مگر یدان ینم

رند میها گوش  پ 

 د چوب و لگدفرو از

 درهم شکسته،  یکرهایپ بر

  رمق یب یها ضجه از

 بسته، یدرها پشت

 در گلو شکسته، یادهایفر از

 گنگ و خسته؟ یها ناله از

 

 !را نپرس حالم

 مگر یدان ینم

 زندیسرر چشمانم

 ،غم نشسته در های چهره از

 ،نگاه بردگان از

 ها دسته به دسته، قفس پشت

 تلخِ  یها اشک از

 ادرانِ از هم گسسته؟ و م کودکان



 زمینی 173 های زمینی زمزمه

 

 

 !را نپرس حالم

 مگر یدان ینم

 ،آسمان شبانم در

 ستارگان، یجا به

 تلخِ  یسوسو

 پرسوالشان چشمان

 بسته؟ آذینسماجت  با

 

 !را نپرس حالم

 شان،یها ضجه یوقت

 اندوهبارشان، نگاه

 .برند یبه حالت نم راه

 با جلادان یوقت

 ،یا بسته مانیپ

 با حرص و آز یوقت

 ،یا رهٔ خون نشستهسر سف بر

 را زندگیحرمت  یوقت

 .یا شکسته یزیبه پش تو

 



 زمینی 174 های زمینی زمزمه

 

 حرمت کلام سوگند به

 نکن میدروغگو که

  !حالم را نپرس و



 زمینی 175 های زمینی زمزمه

 

 بختک
 )از زبان کودکی که در جهنمی به نام دامداری به دنیا آمده و حالا در مسلخ ایستاده است(

 ،من در دل مادرم بودم

 ،کابوس و غم مادرم، در دلِ 

 پا زنانمن دست و 

 در زهدان گرم و نرم او،

 زد میاو اما دست و پا 

 در وحشت و ماتم.

 بود ییمن به فردا دیام

 ،یو نوران آزاد

 بود یداریاو ب دیام

 .یآن کابوس طولان از

 یداد یاما نم تو

 ،یاو امان به

 یداد یاما نم تو

 .یاو امان به

 یبختکش بود تو

 !یو ظلمان نیسنگ

 



 زمینی 176 های زمینی زمزمه

 

 گشودم سرانجام چشم

 ،فانی موعود یایه دنب من

 اما غیو صد در غیدر

 ایآن جهان سبز رو که

 .یجز دخمه و زندان نبود

 دست و پا زدم من آنجا

 بهت و حیرانی نهایت در

 و بیداری فرار دیام به

 ،یرانیاز کابوس و

 یداد یاما نم تو

 ،یمن امان به

 یداد یاما نم تو

 .یمن امان به

 ،یبختکم بود تو

 !یو ظلمان نیسنگ

 

 آن کابوس هولناک در

 من دم به دم، گشتم

 آن خفقان پرتعفن در

 سر کردم من



 زمینی 177 های زمینی زمزمه

 

 بازدم.هر دم و  هر

 آن داغ و وحشت، در

 و حسرت، وارید

 کردم روز و شب، سر

 و روزم را، شب

 با اندوه و پریشانی.

 زدم یدست و پا م هنوز

 رهایی دیام به

 ،یرانیآن کابوس و از

 به من یداد ینم اما

 ،یامان تو

 به من یادد ینم

 .یامان تو

 یبختکم بود تو

 !یو ظلمان نیسنگ

 

 ام ستادهیا نجایا اکنون

 ان،یلحظهٔ بهت و هراس پا در

 ان،رّ ب   غیت یدر هوا میگلو

 اران،یخون های  لختهدر  میپاها



 زمینی 178 های زمینی زمزمه

 

 ،جلادان نیدست سهمگ در

 .یمن، تجسم عجز و ناتوان ما من

 چشمانم

ر، ،پاره یها اندام ریاز تصو  ت 

  میها گوش

ر ،همه ضجه و نعره نیاز ا  ،ک 

 زنم یهنوز دست و پا م من

 یداریحسرت ب در

 ،یکابوس ظلمان نیا از

 اما به من یده ینم

 ،تو امانی

  به من یده ینم نه،

 .یامانتو 

 یبختکم هست تو

 یبختکم هست تو

  !ظلمانیو  نیسنگ بس



 زمینی 179 های زمینی زمزمه

 

 ؟کجاست تی خدا

 (آیند میاری به دنیا پناهی که در صنعت دامد دفاع و بی )خطاب به بردگان بی

 ،کوربخت  کدام

 ،شوراقبال  کدام

 تو را انداخت

 ور؟منفجهنم  نیا در

 

 یآمد ایبه دن چرا

 قبضه شده ارهٔ یس نیا در

 ،ضحاکان یزمان امپراطور در

 پرادعا،گستاخ و 

 خودشیفته و رسوا،

  یاعصاب سلسله با

 ؟گذرند یکه همه از شکم م

 محکمه محکومت کرد کدام

 دنچشم گشو به

 بتون و آهن؟ یایدن نیا در

 نکرد حست یتکامل ب چرا

 همه داغ، نیبرابر ا در



 زمینی 180 های زمینی زمزمه

 

 این همه درد،

 ،همه سوگ نیا

 ،ییهمه جدا نیا

 ؟ییتنها ههم نیا

 

 یستادیگناه ناکرده ا نیکدام به

 ،یملالت تمام نشدن نیا در

 ان،یپا یرنج ب نیا در

 ده،یناد

 ده،یناشن

 شده، گم

 شده، فراموش

 شده؟ نینفر

 

 کجاست تیداخ

 ند،یب یهمه درد را نم نیا که

 آورد یهمه ظلم را تاب م نیا

 ؟زند و برایت دم بر نمی

 کجاست تیخدا

 ده؟یشوربخت درد کش یا



 زمینی 181 های زمینی زمزمه

 

 ،ار تیدردها

 را تیها غصه

 ؟یبر یکه م شیپ

 پیش کدامین دادگر

 ؟یکن یم یدادخواه

 دیام ینکدام به

 را سیاهت امروزِ 

 ؟یکن یفردا م

 کجاست تیخدا

 دهٔ فراموش شده؟بر یا

 یکس چه

خواهد داد؟ انیپا تیدردها به



 زمینی 182 های زمینی زمزمه

 

 جنایت

 کند( مهربانی که برای او گریه می  های انسان )از زبان حیوانی در راه کشتارگاه با دیدن اشک

 ،در چشمانت حلقه بسته اشک

 ،نشسته تیدر گلو بغض

 سخت است باور کنم چه

 !شکسته میبرا یدل که

 

 مرگم یقدم کیدر  یا ستادهیا

 ،یانیسرم چون ابر گر بر

 مهربان یا یبود کجا

 ؟یرانیتلخ ح یآن روزها در

 

ر خوردم تا  که س 

 زهدان مادر از

  گشودم چشم

 در، یب یا دخمه در

 دادگاه،  کی نه

 ل،یوک کی نه

 .داور کی نه



 زمینی 183 های زمینی زمزمه

 

 میشانیپ بر

 داغ شر همچون

 بودند حکمم را نوشته

 «.تا دم آخر بسح»

 

 تولد بود جرمم

 کریو پ رد یب یدوزخ در

 در آن صد افسوس که

 .بود بشر خداوندگار

 

 یاز من مهربان نگرفت

 ،یخبر یتباه یآن روزها در

 یدر دل زندانبان نبود

 .یاثر یمانیمحبت و پش از

 

 یرا هرگز غم یکس نبود

 ماتم و غمم، ایدر-ایدر از

 دست که بر من آمد فرود هر

 .کرمیشد بر آزرده پ درد

 



 زمینی 184 های زمینی زمزمه

 

 سراسر پر بود میزندگ

 ،انتها یب یها یخال از

 ،سبز و کبود یاهایرو از

 .جهان آزاد ناآشنا از

 

 نبرد هرگز راه یکس

 تنگم، حال دلِ  به

 محر  م   یکس نشد

 .بدآهنگم یها شب در

 

 ام کرده سر

 لحظه، هر

 هر روز را و شب هر

 ،یشانیدر پر من

 نمیمرا نازن برند یم کجا

 ؟یدان یتو م ایآ

 

 اگر هست ،امهربان

 آخر، دارِ ید نیا

 قصهٔ دردم را سیبنو



 زمینی 185 های زمینی زمزمه

 

 به نام عدالت، تو

 ام نامه در غم زیبر

 غصه و دردم را همه

 ت،یبه غا تو

 ها به آدم بگو

  !است تیجنا نیا که

  !تیجنا



 زمینی 186 های زمینی زمزمه

 

 ترازو
 در ترازو قرار داده شده است( ،)از زبان حیوانی که پیش از ذبح

 

 ای مرا گذاشته

 در کفهٔ ترازو

 زمینی، مثل یک گونی سیب

 و استخوانم وزن گوشت

 تنها چیزی است

 بینی! که تو می

 

 کاش بود ترازویت

 کمی، فقط کمی

 هوشمندتر

 دیدی عیان تا که می

 من هستارزش 

 از این بالاتر. بسی

 

 شنیدی کاش می

 ام را های قلب آشفته تپش



 زمینی 187 های زمینی زمزمه

 

 شود که دارد می

 از جایش کنده،

 دانستی کاش می

 اعتنایت چهرهٔ بی

 آرامش را

 از سرم پرانده.

 

 دیدی می کاش

 غربت چشمانم را

 های ناآشنا، میان این چهره

 کردی کاش حس می

 بغض لرزانم را

 انتها. پشت گلویم بی

 

 کاش داشت ترازویت

 مهارت سنجش محبت

 تا ببینی در این سینه

 تپد پرحرارت. قلبی می

 

 دانستی کاش می



 زمینی 188 های زمینی زمزمه

 

 که من هم مثل خودت

 ام، دنبال عشق و آرامش

 خواندی کاش می

 از چشمانم

 ام. پر از تمنا و خواهش که

 

 ارزش من برای تو

 حاصلِ ضرب است 

 میان وزن من

 و قیمت بازار گوشت،

 دانی که هیچ می

 ام من مجموع هزار حِس

 نهان زیر این پشم و پوست؟

 

 راستی در قاموس تو

 ؟«واحد محبت»چیست نام 

 در تبار و قوم تو

 قیمت؟« وجدان»دارد هیچ 

 قیمت بازار چند است

  و مروت؟ برای رحم



 زمینی 189 های زمینی زمزمه

 

 نقطهٔ پایان
 (ی آزار و کشتار او آزرده شده استها خطاب به انسانی که از دیدن صحنه یک مرغ،)از زبان 

 

 یدردمند ییگو یم

 ،دردم دنید از

 یآزادم کن یخواه یم

 جا و در دم. نیهم

 

 یا از آن غافل

 ،یا من ریخود زنج« تو» که

 همه آزار نیا هٔ یما

 .یا من ریدرد و تحق و

 

 پز  و آب یکن یم رومین

 مادرم را یها تخم

 در کنج زندان که

 ،دهیخود تک در

 امشب یخور یم

 برادرم را کریپ



 زمینی 190 های زمینی زمزمه

 

 در لحظهٔ چاقو که

 .دهیخود لرز بر

 

 ییگو یم ناسزا

 ،و زمان نیزم به

 ن و ظالمان،جلادا به

 ،گران و دژخیمان شکنجه

  ستندیاز آن که آنها ن غافل

 !انیجز مجر ،حکم تو بر

 ییفقط تو ،ییتو یآر

 !حکمران ،داستان نیا در

 

 تو یپرداز یم

 ،جلادان را مزد

 تو یکن یم پر

 را. دژخیمان بیج

 یران یکه حکم م افسوس

 ،یچران شکم  با

 یا علت درد من «تو»

 .یخودت ندان دیشا



 زمینی 191 های زمینی زمزمه

 

 

 یکن میرها یخواه یم

 م؟یدرماندگ از

 یباش انیپا نقطهٔ 

 م؟یبر بردگ تو

ش  حرص و آز را نیا بک 

 ،درنگ یت بخود در

 ظلم راخانهٔ  نیکن ا رانیو

  .و ننگ آزاراز  پر



 زمینی 192 های زمینی زمزمه

 

 لی تقل 

 ها( )از زبان حیوانات اسیر در دامداری

 

 مرا یداد لیتقلتو 

 ،جان یب ییکالا به

 با غرور مرا یدینام

 فهم و زبان.  یب وانِ یح

 

 مرا یداد لیتقلتو 

 ،تولیدی نیماش کی به

 دور انداخت شد یم که

 .یسود شتندا یوقت

 

 مرا یداد لیتقل وت

 خاموش، یقربان کی به

 ،ک شمارهیعدد،  کیداغ  به

 در گوش. زانیآو یپلاک

 

 مرا یداد لیتقل تو



 زمینی 193 های زمینی زمزمه

 

 ،و نشان نام یب یا تکه به

 را مدنیای یکرد لیتبد تو

 .امان یب یکابوس به

 

 یکه با من نکرد ها چه

 فکر و وجدان، چیه یب

 یدردها که نداد چه

 .درمان یطاقت و ب یورا

 

 مرا یداد لیتقل تو

 ،زانیچند مقدار و م به

 پستان، ریحجم ش به

 انیگوشت لخم وعر وزن

 باب دندان، یبود بس که

 ،دنبلان قلوه و دل و به

 سر و پاچه و استخوان، به

 پوستم متیق به

 ..داشت خواهان فراوان. که

 

 تو آخر مرا سپردی



 زمینی 194 های زمینی زمزمه

 

رّ مسلخ  به  ان،خونین و کارد ب 

 و هراسان، لرزان یدل با

 و ناتوان، سست یپاها با

 دیکش یمیر که ت یدرد با

 مغز سر و استخوان. تا

 

 مرا یداد لیتقل تو

 ،سامان یب یا درمانده به

 یکه با من نکرد ها چه

 .وجدان یب شرمِ  یب تو

 

 یکه به من داد یدرد

 ،انیپا یگران بود و ب بس

 مرا یداد لیتقل تو

  و جان. حس یب یا تکه به



 زمینی 195 های زمینی زمزمه

 

 زبان سوراخ
 ک بره()از زبان ی

 

 پزی زبانم را می

 ،با شادی برای مهمانی

 این سوراخ چیست در آن؟

 دانی! نه، تو نمی

 

 ام را بگذار بگویم برایت قصه

 ،با صد رمز و راز

 این داستان شوم ،اما نه

 دارد سرِ دراز!

 

 بگذار بگویم داستان زبانم را

 با سوراخ گنگ وعجیبش،

 نقاشی کنم پیش چشمانت

 غریبش. مرگم را با دردهای

 

 ببند چشمانت را و بیا با من



 زمینی 196 های زمینی زمزمه

 

 ،به میعادگاه خاک و خون

 تصور کن جهنمی هولناک را

 ...رحمی و جنون پر از بی

 

 را میدست و پا اند بسته

 م،لال زبانِ  مانند

 ،و حیرت ترس دهد ینم

 .مجالم لحظه کی

 

 ،دیآ یخون م یبو

 ،ختهیمادرم آنجا ر یموها

 یدوست جان پیکر بی

 ...ختهیب آواز قلا طرف آن

 

 ستیک تپش یب قلب

 ؟کبودطرف در آن تشت  آن

 جاریست چه کسی خونِ 

 ؟مثل رود ،آن سو بر زمین

 

 چشمانم را بندم یم



 زمینی 197 های زمینی زمزمه

 

 ؟یداریب ایاست  کابوساین 

 ،فلج شده عقلم

 ؟یاریهوش یااست  انیهذاین 

 

 ،افتاده به شمارش نفسم

 ،یبر آشوبم دمساز ستین

 ،التماس و خواهش نگاهم

 ...رازی هم انِ چشم ستندین

 

 ،از وحشت دهیخشک میگلو

 روز؟ چرا شدیم چنین سیه

 ؟است داستانیچه  نیا آخر

 جگرسوز؟ است ییچه بلااین 

 

 ،زهراز  تر تلخ کامم

 ،سرم گیج و حیران

 ،هایم سنگین و کر گوش

 ...امان بی های  نالهاز 

 

 عشه گرفتهر تنم



 زمینی 198 های زمینی زمزمه

 

 غیج نیآخر صدای از

 کم کم شود یگم م که

 ...غیتک یفشار  ریز

 

 آیند به سراغم دارند می

 ،با چاقویی در دست

 ترسم می ،مادر، مادر

 به داد و فریادم رس!

 

 امان فشارد سخت و بی می

 ،قصاب، کارد را بر گردنم

 دردی ورای حد و بیان

 دود در همهٔ پیکرم. می

 

 گزم از شدت درد می

 ،من زبان لالم را

 شود جهان سیاه می

 ..پیش چشمانم درجا.

 

 خروشد خون گرمم می



 زمینی 199 های زمینی زمزمه

 

 ،بر زمین و به هر سو

 این پایان قصهٔ من است

 ..پر از رنج و اندوه.

 

 بر زبانم مثل زخم

 ،مانده جای دندانم

 تا بپرسی یک دم

  ...تو از حال و احوالم



 زمینی 200 های زمینی زمزمه

 

 زادی آدم 
 ،است زادیآدم نامش

 عجیب، یموجود

 ظاهر ساده به

 ...غریبو  دهیچیپولی 

 

 ،است زادیآدم نامش

 ،مدارد و نه د   نه شاخ خودش

 تیاما به غا شیها خواسته

 !و سردرگم شاخدار

 

 ،است زادیآدم نامش

 ،یبا پوست خودش راض ستین

 تن دارد پوست گرگ و روباه بر

 ...یباز ،دشتدر  کردند یم که

 

 گاوپوست از  خود فیبه ک بالد می

 بره و مار،جنازهٔ کمربند از  یا

 سوسمار یکچکمه از دوزد  می



 زمینی 201 های زمینی زمزمه

 

 د با او دست روزگار...بد تا کر که

 

 ،است زادیآدم

 ،نیاز زم خوراکگونه گونه  دارد

 ،زیانگ آب و رنگ و دل خوش همه

 ...نیآفر طعم و جان خوش همه

 

 اما او قانع ستین

 ،سالم و مهربان خوراک به

د یم  کودکان فیتن نح کِش 

 و منقل و دندان. خیس به

 

 دلش ندک   یروز م کی

 ،کباب جوجه و مرغ هوس

 مادر کیجگرِ خونِ  ،فردا

 !سرخ ،شده خوب در روغن که

 

 شود یسر نم شیمهمان

 ،چهیو گوشت و ماه یماه یب

 اما روز چشم است و کله جمعه



 زمینی 202 های زمینی زمزمه

 

 و پاچه... یرابیو س بناگوش

 

 گاو است بتیبه ه نه

 ،انینه نوزاد گرسنهٔ گر و

 اما تا لب گور خورد یم

 پستان... نوا،یگاو مادر ب از

 

 ،است زادیآدم

 ،ریناپذ یریو س ارطمعک

 ،هزار جور و ظلم کند یم

 .ریو تدب شهیاند چیه یب

 

 همه آزار نیکرده ا گمان

 ،جواب  یو ب فریک یب ماند یم

 زمینکار مادر  داند ینم

 حساب و کتاب. یرو هست

 

 ،شده کلافِ سر در گم شیزندگ

 ،ریلحظه گرفتار است و درگ هر

 را اعمالش نتیجهٔ اما  غیدر



 زمینی 203 های زمینی زمزمه

 

 .ریاب جبر و تقدبه حس سدینو یم

 

 هدف یب زند یو پا م دست

 ،شیخواه  ادهیدام ز در

 همه درد نیکه ا داند ینم

  ...شیاست از خودخواه یبازتاب



 زمینی 204 های زمینی زمزمه

 

 مرا بگیر

 بیخانمان و درمانده( های ها و گربه سگ)از زبان 

 

 مرا بگیر

 ،از این کابوس طولانی

 هایم، از تمام هراس

 .از این همه سرگردانی

 

 مرا بگیر

 ن بخت بداز ای

 که از صد سو

 .راهم را کرده سد

 

 مرا بگیر

 ،از این همه درد

 های یخ زده از کوچه

 .در زمستان سرد

 

 مرا بگیر

 ،از حسرت نوازش

 از این نامردمان

 .سازش که ندارند سرِ 

 

 مرا بگیر

 ،از ترس و لرز و تب

 از این وحشت



 زمینی 205 های زمینی زمزمه

 

 .که رسانده جانم را بر لب

 

 مرا بگیر

 ،کسی از تنهایی و بی

 ،های فرار ز دلهرها

 .های دلواپسی از شب

 

 مرا بگیر

 هایم، با همهٔ خستگی

 با همهٔ اندوه،

 هایم شکستگی جمله دل

 ام که دل شکسته

 ،تعبیر عشق است

 با همه شکستگیش

 .کلید بهشت است

 بگشا بر من

 آغوش گرمت را

 تا درمان کنم

 .همهٔ دردت را

 

 مرا بگیر

 تا بیاموزم به تو

 معنای وفا را،

 این شهر پر از ریا در

 رو کنم بر تو

 .روح صفا را

 

 مرا بگیر



 زمینی 206 های زمینی زمزمه

 

 ،از این کابوس طولانی

 هایم، از تمام هراس

  ...از این همه سرگردانی



 زمینی 207 های زمینی زمزمه

 

 فقط یک حیوان!
 )از زبان حیوانات اسیر در دست بشر(

 
 مرا کردی اهلی

 ،ات را تا بپایم خانه

له و روستا،  گ 

لک و کاشانه  .ات را م 

 نای تو از م حالا شده

 ،حد بیزاری درخسته 

 ای نامم را گذاشته

 «!اریعامل بیم»تو 
 

 گفتی 

 چه و خیابان،کو»

 شهر و روستا،

 پارک و حومه

 .همه مال انسان است

 پرسی پس او چه؟ می

 دانی مگر؟ نمی

 «ت!او فقط یک حیوان اس
 

 ام کجا کرده

 جای تو را ت نگ

 که کنی هر روز

 بر جانم قصد و آهنگ؟
 م و تفنگبا چوب و کفش و س  



 زمینی 208 های زمینی زمزمه

 

 ،کنی از من پذیرایی می

 ناکرده به کدام گناهِ 

 چنین بلایی؟ شدم مستحقِ 
 

 ،گفتی درد ندارد

 ،درک ندارد

 خواهد، نمیمحبت 

 ،خواهد امنیت نمی

 ؟ نه!سرپناه

 !خواهد نمی ؟غذا و آب

 ،فقط یک گربه است گفتی

 ،یک سگ بیخانمان است

 ...او فقط یک حیوان است

 
 کردی مرا بردهٔ خویش

 ،تا بدوشی شیرم را

 ،پوستم راپشم و تا بپوشی 

 تا بخوری

 ...تخم و گوشتم را

 حبس کردی مرا

 ،مثال دوزخ تنگ زندانیدر 

 ،خواهد گفتی شب و روز نمی

 ،خواهد آفتاب و مهتاب نمی

 ،خواهد نسیم سحر و نغمهٔ باران نمی

 ،خواهد  آزادی و اختیار نمی

 ،خواهد بازی و صفا نمی

 ،خواهد نمیصحرا   علف و گل

 ،خواهد نمی خفتنجا برای 



 زمینی 209 های زمینی زمزمه

 

 خاکیک وجب 
 ،خواهد ن نمیخویشتبرای 

 ،خواهد خانواده و رفیق و مامن نمی

 ...خواهد نوازش و محبت نمی

 ،گفتی او فقط یک گاو است

 ،یک گوسفند است

 ،است نشان بییک مرغ 

 ...او فقط یک حیوان است
 

 مرا گرفتی

 از جنگل و بیابان 
 ،و کویر و دریا

 ،خانه و دیار و آشیانه از

 از صبح بهار،

 از کوچ پاییز،

 ،از خواب زمستان

 ...از خلوت شبانه
 زندانی کردی

 ،در این سلول انفرادی

 تا هر از چند گاهی 

 ...شوم برایت وسیلهٔ شادی
 

 ،گفتی جنگل و کوه

 ،خواهد بیابان و کویر نمی

 دویدن همپای باد،

 پرواز به اوج

 و شنا بر موج

 ...خواهد نمی



 زمینی 210 های زمینی زمزمه

 

 ،خواهد غار نمی

 ،خواهد شکار نمی

 ،خواهد کاج و سپیدار نمی

رغزار نمی  ...خواهد بیشه و م 

 ،او فقط یک شیر است

 ،یک فیل است

 ،یک نهنگ است

 ،یک پلنگ است

 ،یک روباه است

 ،یک آهوی دوان است

 ...او فقط یک حیوان است

 
 مرا رساندی به جنون

نگی نفس  گیر در ت 

 یا قفسی آویزان

 ...ای دلگیر هدر گوش
 ،خواهد گفتی یار نمی

 ،خواهد دلدار نمی

 ،خواهد صبح سرشار نمی

 ،خواهد باغ و بوستان نمی
 خواهد، برکه و دریا نمی

 ،خواهد شوق پرواز نمی

 ...خواهد ذوق آواز نمی

 ،گفتی او فقط یک قناری است

 ،یک بلبل است

 ،زبان است یک ماهی بی

 ...او فقط یک حیوان است

 



 زمینی 211 های زمینی زمزمه

 

 سانبنگر ای ان

 منِ حیوان در چشمانِ 

 گر چه نامی مرا

 !زبان گنگ و بی
 

 بینی به راستی نمی

 ؟این همه حس و حال را

 این بغض در گلو نشسته

 این طالع بداقبال را؟
 

 بینی تو آیا نمی

 نگاه پر از خواهشم را

 دلِ وا مانده

 در حسرتِ آرامشم را؟
 

 چو دهی مرا

 ،تو چنین آزار

 چه گله داری

 !و گرفتار؟که در بندی 
 

 از هر دست بدهی

 ،از همان دست بگیری

 آویزهٔ گوش کن

   ...پند و گفتار نیک این



 زمینی 212 های زمینی زمزمه

 

 نی ق ی 

 (شود به سوی قربانگاه کشانده می)از زبان حیوانی که 

 

 مرا یکِشان یم

 ،نیدستِ زور بر زم با

 ،دیشک و ترد چیه یب

ر ر ی،پ   !نیقیتو از  یپ 

 

ست میزانوها  ،شدند س 

 ،ینیبب یتو نم نه،

 ،طبل کیمثالِ  نبضم

 !ینیچقدر خودب آخر

 

 میتو برا یا پرداخته

 ،اسکناس آبدار چند

 ،یمالک جان من حالا

 ...من راه فرار ندارم

 

 مرا یکِشان یم



 زمینی 213 های زمینی زمزمه

 

 ،یمنیمسلخ اهر به

 از من یخواه یم چه

 ؟یهمه دشمن نیبا ا تو

 

 رحم بی یخونخوار چون

 ،یا به خونم تشنه تو

 انتیقصهٔ تلخ خ یتو

 .یا شنهتم دبر پش تو

 

 دیبشو دیگناهت را با کدام

 دفتر اعمالت، خون داغم؟ از

 ردیکه بگ یترس ینم

 را اشک و آهم؟ دامنت

 

 کدام سر و سودا  یهوا به

 را؟ کرمیپ نیبر زم یکوب یم

 کدام هوا و هوس یپا به

ر یم  گردنم را؟ ،تو جلاد یب 

 

 شد یک دم می کاش



 زمینی 214 های زمینی زمزمه

 

 ،به زبان تو بگشایم لب

م یچه م یبدان تا  کِش 

 تو. مثالِ  یظلم ب از

 

 تو یشو ینم زگاریپره

 !خون ختنیردریدن و  با

 شود تر می اهیساعمالت  نامهٔ 

 و جنون. تیجنا نیابا 

 

 گناه یب خونِ  ستین

 ،ینیمال و جانت تضم یبرا

 یزیخونر یجا به

  .ینیتسک ،درد بر یباش کاش



 زمینی 215 های زمینی زمزمه

 

 رخوارگانی کاروان ش 
 در راه کشتارگاه( ی)خطاب به کودک

 

 ،رتیدارد رنگ ح هتنگا

 ،و وحشت یا اضطراباز  پر

 تو را برند یکجا م یدان ینم

 شتاب و سرعت. این با

 

 یقرار یو ب دلتنگ

 ،مادر مهربانت یبرا

 رو شیپ ستادهیا دیشا

 در راهت؟ ،انتظار چشم

 

 در دل  کوچکت یدار

 ،او یو گرما ریش حسرت

 دنشید یبرا زند یم هنوز

 ...سوسو یقلبت نور در

 

 سرد است فتینح کریپ



 زمینی 216 های زمینی زمزمه

 

 ،از آغوش مادر دور

 گرفتند به زور چرا

 را از او آخر؟ تو

 

 آرامش و گرما ییجو یم

 ،گرید یتیمیلرزان  کریپ از

 یبه خود دلدار یده یمشاید 

 ...غصه آخر نیا دیآ یسر م که

 

 ن مک را ن م یگریکودک د پستان

 ،در حسرت پستان مادر یمک یم

 یتو حت یطفلکم نگذاشت آه

 !تانک را پشت سرپس سن

 

 آفتاب طلوع نکرده

 ،بار چهلاز  شیعمرت ب در

 مهتاب ایآ دیتاب خواهد

 بار؟ صورتت دگر بر

 

 کنم یم نگاهت



 زمینی 217 های زمینی زمزمه

 

 ،پر از شرم و درد یدل با

 که کجاست میبگو چگونه

 کاروان را مقصد؟ نیا

 

 یآغوش گرم ستین

 ،جاده نیا یانتها در

 ،مانده پشت سر مادرت

 .ستادهیبه راهت ا چشم

 

 راه جانسوز نیا خرِ آ

 ،جز درد و خون ستین

 تو را امروز کشانند یم

 جلادان به جنون. نیا

 

 کاروان مرگ است نیا

 ،قتلگاه یجادهٔ طولان در

 است رخوارگانیش کاروان

  کشتارگاه. یراه جهنم در



 زمینی 218 های زمینی زمزمه

 

 کودکدو 

 ،توی حیاط

 ،درخت هیکنار 

 کنار هم ستادنیا

 کودک قشنگ...دو 
 

 زیدوپاست و عز یکی

 ،«زبان یب»و  چهارپا یکی

 ،یبه فکر باز یکی

 جان... یتا پا دهیترس یکی

 

 کنه یفکر م یکی

 ،ناب یکرده دوست دایپ

 ترسه باشه می یکی اون

 خواب... نیا ریتعب ،مرگ

 

 وکارد و گلو ر داستان

 ،کدوم چیه دونن ینم

 متیغن مد نیا افسوس



 زمینی 219 های زمینی زمزمه

 

 دووم... ادیز آره ینم

 

 قراره بشه یکی خون

 ،نهشکرا ای ینذر

 را« چشم بد» دور کنه ای

 !نهاخاهل دورِ مال و  از

 

 هم باشه خونش دیشا

 ،یگناه کس تقاص

 بشه ارکزیپره خواد یم

 ه!ناخ کشتنش صاحب با

 

 شه یم اش دهیدرد کش تن

 ،تا ناهار و شام و کباب چند

 هاش اما و استخون سر

 نه...ابحقسمت ص شن یم

 

 ،وانفسا یایدن نیا تو

 یروز ایآ مینیب یم

 یزیر کشتن و خون که



 زمینی 220 های زمینی زمزمه

 

 ؟یروز هیجز س آره ینم

 

 هرگز کسی شه ینم که

 رستگار،خون،  ختنیر با

 ،ستین نیکیکشتن رسم  که

 ؟یراه بهروز محبته

 

 یروز ایآ رسه یم

 ،درخت نیکنار ا که

 ،کودککنند دو  یباز

 از آه و خون و وحشت؟ دور

 قصهٔ کارد و گلو که

 ،کهن و افسانه بشه

 یمهربان داستان

  ؟روانه همه جا هبش



 زمینی 221 های زمینی زمزمه

 

 اشرف
 در دلم  دارم« اشرف»

 سخنی چند از قدیم

 ام  که بر زبان نرانده

 ...بیمشرم و از سر 

 

 به من سپاری بگر 

توگ  ،چند را دمی ش 

 از این دل خاموش

 ...ای چند هبگشایم گر

 

 نامی« اشرف»خود را 

 ،و مقصود زمین و زمان

 دور پیشانی مبارکت

 ...هفت آسمانگردند 

 

 وجود نازنینم گویی

 ،بر سر دنیا تاج است

 ،هر چه در عالم است

 ...ام باج است کرشمه ایبر



 زمینی 222 های زمینی زمزمه

 

 

 بوسه زنند فرشتگان

 ،دست و پایمسر و بر 

 هبرد ،کائنات کلکه 

 ...آقایمو  سرور ،و من

 

 چینیبو شام  ظهر

 ،ها مثال گورستان سفره

 راهر جنازه کنی رنگ 

ب و زعفران  ...با ر 

 

 دل و قلوهجگر و بس 

 ،ای به سیخِ هوس کشیده

 های نازک بس جان

 ...ای به حرص و آز دریده

 

 هر لحظهچو 

 ،سخن از مهرِ فرزند رانی

 دانی به هر سال

 چند مادر به عزا نشانی؟

 

 رند ب  چو کنی امر تا ب



 زمینی 223 های زمینی زمزمه

 

 ،سر یک جگرگوشه

 داری امید که شود

 !توشه؟ تو را ره ،نیکی

 

 به ظهر آدینهخندان 

 ،ای ها شکسته جناغ

 ها ها و جان خونحرمت 

 ...ای ها شسته به آبتو 

 

 رحمتو نیاری 

 ،ای و گوساله غالهبزبر 

 آزبه  آنهاشیر  بنوشی

 !یا ساله پنجاهر چه گ

 

 از پوست کودک و پیر

 ،کیف و کفش سازی

 ها بر تن کنی جنازه

 ...نازی انو به نقشش

 

 هزاران جان

 اند به کِبر تو سوخته



 زمینی 224 های زمینی زمزمه

 

 تتا پیراهن رنگین

 ...اند تهابریشم دوخاز 

 

 نازنینی تنپوست از 

 اند به درد کنده

 تا کلاه و یقۀ افراشته

 ...اند پرداختهبرایت 

 

 کسهیچ  ندارد

 ،از جور و بیدادت امان

 ،گوسفندماهی و نه مرغ و 

 ...آهوی دوانببر و نه 

 

 ،آزادیامید و نور و 

 ،جست و خیز شادی و

 باقیتو نگذاشتی 

 ...درشت و ریز ای هیچبر

 

 های آباد هبس خان

 ،ای تو ویران کرده

 آتش سوزان بس



 زمینی 225 های زمینی زمزمه

 

 ...ای به هر آشیان کرده

 

 چو پرسد کس

 ،کاین همه بیداد چیست

 این همه زشتی و پلشتی

 میراث کیست،

 ات به بند قبای نازکانه

 بسی بر خورد

 گفتنرا تو   که عیب

 یارد؟ چه کسی

 

 ببافی به هزار رنگ

 ،آسمان را به ریسمان

 ،مبادا که شود چو روز

ت نمایان خ   ...اصلِ ر 

 

 امروز گویی که

 ،آیین دهر استکشی  ضعیف

 بوده تا بوده، همین

ست ل   ...از روز ا 



 زمینی 226 های زمینی زمزمه

 

 

ماما  فردا  زنی د 

 ،و مردم نژند یتیماز کودکان 

 تر باشند واجببسی که 

 ...از مرغ و ماهی و گوسفند

 

 ولیچو پرسند 

 ،آنها را بر سر نهادیچه تاجی 

 شود عیان که نداری

 !هوایی در سر ،دخو جز

 

 چنین که چشم همه عالم

 ،از بیدادت تر است

 و دژمنامه  چنین سیه «اشرفی»

 !نوبر استکه  راستی

 

 مادر دهر در کار خود

 ،بسی وا مانده است

 که چو تو ناخلف فرزندی

 چون زاده است؟

 



 زمینی 227 های زمینی زمزمه

 

 به روز ناتوانی و درد

 ،چو رنگ بازی

 ریاد و مویههزاران ف

 ...به فلک اندازی

 

 ه سخن کهآیی ب

 ،ام به عمرم موری نیازرده

 یا طبع شوخ ،اشرفم

 !کوری؟ ،یا که زبانم لال

 

 ندانی که نکویی و مهتری 

 ،و دین است علمنه به 

 نه به سخنوری

 و عرفان و آیین است؟

 

 ،رهننه هوش و نه 

 ،نه ساز و عود و سرود

 ،نه نجوای شبانه

 ،نه طاعت و سر به سجود

 چو نیک نگری

لینسازد از تو   ،اشرف و ی 



 زمینی 228 های زمینی زمزمه

 

 گر دگرآزاری و ویرانگر

 ...تو خود انگلی

 

 چو نداری رحم بر ضعیفان

 ،پست باشیبسی 

 و مرادور خود مقصود 

 ...هزار کس باشیبرای 

 

 بترس از گردون

 ،بازی کند چون شعبده

 که به آه آتشین مظلومان

 ...تردستی کند

 

 به داغت نشاند 

 ،و چو خس به بادت دهد

 به خاک گرمت نشاند

 ...و محکم یادت دهد

 

 و غمکندت با درد 

 ،هم آغوش سفره و هم

 ات بخندد بر چهره



 زمینی 229 های زمینی زمزمه

 

  «ش!یادم تو را فرامو»



 زمینی 230 های زمینی زمزمه

 

 ساعت صفر

 ای که در جهنم دامداری به دنیا آمده است( )خطاب به گوساله

 

 ساعت صفر است

 ،یا ستادهیو تو آنجا ا

 ،یشمیابر سیخ یها مژه با

 ،و پر از شور بودن بایز

 گشودن ... لیاز مپر  تیها پلک

 

 اما طفلکم یدان ینم هنوز

 ،یا ستادهیدر جهنم ا که

 یهر درِ خروج که

 یمنیاهر چالهٔ  اهیس نیا در

 است یورود درِ 

 ...یگریجهنم د یبرا

 

 ،یا ستادهیآنجا ا تو

 ،از هوش و بودن سرشار

 !شکفتن لیاز م پر



 زمینی 231 های زمینی زمزمه

 

 اما طفلکم یدان ینم

 ،یا زباله کیتو  نجایا

 ،یا شماره کی

  نام، یب کی

 چیه کی

 ...یا ندارد نشانه که

 

 مهربان مادرت  نگاه

 ،غم دارد ینیسنگ

 داند یم خوب

 برند یم که

 ...یا تو را به اشاره

 

 طفلکم دید ینخواه

  ،یآفتاب نه

 ،یآسمان نه

 ،یابر یِ باز نه

  ،یباد نه

 ،ینه باران

  ،یماه نه



 زمینی 232 های زمینی زمزمه

 

 ...یا نه ستاره

 

 تو ای محکوم

 ،ییتنها به

 بتون یوارهاید به

 ،یآهن یها لهیم و

 ،و روز شب

 ،و روز شب

 و روز شب

 ،جانت را رندیبگ تا

 !یا تو چاره یندار

 

 وارهاید نیا بلعند یم

 ،را تیها ضجه

 خواهد بود  ساکت

 ات تکه شده کریپ

 ،خچالی در

 ،خیسر س بر

 ...یا  سفرهٔ هر خانه بر

 



 زمینی 233 های زمینی زمزمه

 

 هزار درد دارد  قصهٔ 

 ،ناکجا نیگوشهٔ ا هر

 ،اما طفلکم رونیب

 ،درد و رنج نیا بر

 ،همه کر ها گوش

 ،همه کور ها چشم

 ...یا بر استعاره یحت

 

  یکس ستیگر نخواهد

 ،ات تباه شده یِ زندگ بر

 داستان دردت دیآ ینم

 ... یا نامه غم چیه در

 

 گردنت یبرا

 ،اند جلادان کرده زیچاقو ت

 خواهند شد گم

  تیبایز انچشم

 طفلکم

 سطل زباله در

 ...یا تفاله مثل



 زمینی 234 های زمینی زمزمه

 

 

 صفر است ساعت

 ،یا ستادهیتو آنجا ا و

  ،و پر از شور بودن بایز

 خبر از درد فردا بی

 و برده بودن...

 بر تولد نینفر

 شد یم کاش

 چشم نگشود 

  ...یا دردخانه نیدر چن



 زمینی 235 های زمینی زمزمه

 

  مرا دریاب

 )از زبان حیوانات اسیر در جهنم دامداری(

 

  مرا دریاب

 ،در یک کودکی تجربه نشده

 ،لذّت بی

 ،مادر بی

 ،محبت بی

 ،بازی بی

 ،سرگرمی بی

 ...زندگی بی

 

  مرا دریاب

 ،در دیدار اره و آهن و داغ

 ،در لحظهٔ خونین شکنجه

 ،صدا بی

 ،پناه بی

 ،حق بی

 ...دفاع بی

 

  مرا دریاب

 ،تاریک ملال زندانیدر 

 ،جرم بی

 ،وکیل بی



 زمینی 236 های زمینی زمزمه

 

 ،هویت بی

 ...ارزش بی

 

 مرا دریاب

 ،ایستاده در یک قدمی مرگ

 ،چاقودر لحظهٔ تیزی 

 ،راه پس بی

 ،راه پیش بی

 ،دفاع بی

 ،صدا بی

 ،نام بی

  ...فردا بی



 زمینی 237 های زمینی زمزمه

 

 آیین راستان

د  سوگند به خِر 

 و به حرمتِ اندیشه

 و به اعجازِ مِهر

 و به صلابتِ شرف

 محبت یِ به زلال و

 عشق یبه نرم و

  یکش فیضع که

 ،ستین مردمان کین رسم

 یزیخونر که

 ستیراستان ن نییآ

 و قساوت را 

 پاکان ساحت در

 ،ستین یراه

 ،ستین ییجا

 ،ستین یمجال

  ...ستین یمجال



 زمینی 238 های زمینی زمزمه

 

 آید ی میزن 
 هر روز

 همراه آفتاب

 آید زنی می

 با گیسوانی

 های بلند بافته از پیچک

 های سفید و بنفش و یاس

 در دامنش...

 ،آرام و باوقار

 به سان قویی سفید

 ای فراموش شده در برکه

 در نخستین اشعهٔ صبح...

 

ش،  چهرهٔ آرام 

 های محجوبش، چشم

 نگاه ژرفش،

 لبخند مهربانش،

 دهند ای می خبر از بلوغ عاطفه

 غار که از زمان پیش از



 زمینی 239 های زمینی زمزمه

 

 تا کنون

 ای از تکامل لحظه

 باز نایستاده است...

 

 پیکر پاکش،

 انگشتان بلند لرزانش،

 گونش، های گل گونه

 های وجدان را ترین تراشیدگی صیقلی

 گذارند به نمایش می

 اش و رویاگونه های آرام و قدم

 در هیچ دلی

 جایی برای حسرت

 گذارند... باقی نمی

 

 دستش

 بر سر هر دردمندی

 شود... نوازش می

 نگاهش

 با دیدن هر آرزومندی

 شود... رنگ خواهش می



 زمینی 240 های زمینی زمزمه

 

 اش آهنگ دل مادرانه

 ای برای هر قلب تپنده

 شود... ندای آرامش می

 

 ،او عاشق است

 ،او بیدار است

 ،او هوشیار است

 زمین روح مام

 جاریست

 هایش... تک یاخته در تک

 کند تب می

 با کودک بیمار،

 کشد درد می

 یار، با عاشق مانده بی

 ماند گرسنه می

 با بینوای درمانده و زار...

 نشیند به ماتم می

 مانده در راه،  با مادر چشم

 لرزد می

 گناه... های محکوم بی با ضجه



 زمینی 241 های زمینی زمزمه

 

 کند سقوط می

 با پرندهٔ تیر خورده بال،

 یرد در مسلخم می

 با گوسفند بداقبال...

 

 هر روز

 همراه آفتاب

 آید زنی می

 با گیسوانی

 های بلند بافته از پیچک

 های سفید و بنفش و یاس

 در دامنش

 ورزد که مِهر می

 به همهٔ زمینیان

 کند و دریغ نمی

 اش را سخاوت مادرانه

 از هیچ کس،

 خرد یا درشت،

 ضعیف یا قوی،

 گناه... گناهکار یا بی



 زمینی 242 های زمینی زمزمه

 

 

 هر روز

 همراه آفتاب

 آید زنی می

 که وارث راستین است

 برای مِهر مام زمین

 کند و مادری می

 برای همه

  .منّت.. توقع و بی بی



 زمینی 243 های زمینی زمزمه

 

 یادگاری
 نبض زندگی را باز نایستان

 ای، در هیچ قلب تپنده

 به لرزش در آور آن را

 از شادی و نشاط

 .در سینهٔ هر خرد و درشت

 شوری بر پا کن

 انتها در این وادی بی

 .از جنس حرمت و امنیت

 «مهربانی»بگذار 

 آغاز تو باشد،

 خاصیت تو باشد،

 راه تو باشد،

 ...هدف و غایت تو باشد

 بگذار عشق کاشتهٔ تو باشد

 های آرامش و صلح و صفا و خوشه

 داشته و برداشته و یادگاری تو

 ...انتها کرانه در این بی
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